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[IpencraBnsemM BalleMy BHUMAHUIO
JISIIBYK O 3JOPOBOM OBPA3E XU3HM.

JIhnoyk «Mbl 3a 30XK»- 3TO NpOAYKT MPOEKTHOW NEATEIbHOCTH C JE€TbMH CPEIHETO
JOIIKOJIBHOTO BoO3pacta 1O (OPMUPOBAHHUIO  MPEJCTABICHUN O COCTABIISIOUINX
3I0pPOBOTO 00pa3a KU3HHU.

[Tocobne MHOTOPYHKIMOHAIBbHOE, TpaHCHOpMHpyeMoe, MOOMIbHOE, YIOOHOE KakK IS
7AeTel, Tak W I memarora. Marepuan TomoOpaH C y4YeTOM WHAWBUIYaJbHBIX
0COOCHHOCTEM JIeTEH.

3nauenue JIrmoyka :
* COOTBETCTBYET OCHOBHBIM TpeOoBaHusiM OI'OC
*  CHOCOOCTBYET HOHMMAHHIO U 3aIIOMUHAHUIO HH()OPMALIUH 10 U3y4aEMOM TEME

* CHOCOOCTBYET NPUOOPETEHUIO peOCHKOM HABBIKOB CaMOCTOATEILHOIO cOOpa 1
OopraHu3alu HHQOpMaIMK M0 U3y4aeMoil TeMe

*  CIIOCOOCTBYET MOBTOPEHUIO U 3aKPEIICHUIO MaTepralia 1Mo MpouIeHHON TeEMe.



B Hero Bxoaut 10 pa3BuBaromyx 3aJaHnm:
1. Munn-kamxkka «I10roBOpKH, MOCIOBHUIIBI, CTUXH
2. Kapmaiiiek ¢ 3arajikamu o 3J0pOBOM 00pa3e KU3HH.
3. Konsept "CekpeTsl 310pOBb."
4. KouBept «Pexum THS
5. KonBeprt ¢ aupaktuyueckou urpou «llonesneie u

BPEIHBIE TPOTYKTHD)

6. Jlupaktuueckas urpa «CBeTodop 310pOBbsI»

7. Kapmartiek ¢ 1010 «ClOpTUBHBIM MHBEHTAPHY

8. Kapmartiexk « AIrOpuTMbl YMBIBAHUS U YUCTKH 3y0OOB)

9. ®otoanboom «MaI 3a 307K»
10. Kapmamek «Buabl criopray










Oupaktnyeckas urpa «CekpeTbl
CBETO®OP 310POBbS 340pOBbA»

Llenb: oopmMunpoBaHue y oeteu
HaBbIKOB 340POBOro 0bpasa K1U3HW.
3agayn: CnocobcTBoBaTb
YKPEMNIEHNIO U COXPaHEHUIO
don3nYecKoro 340pOoBbA.

* CeKpeTbl 300Pp0BbS.

* Pexxum gHga

o 3aragku no teme 30X
n cnopra.




Ounpaktnyeckas urpa «llonesHbie u
BpeaHble NPOAYKTbI»

Llenb: goopmunpoBaHne 3HaHUN Yy OETEN O
None3Houn 1 HeNose3HoOU NuLLe.

3agauu:

* Pa3BuBaTb 340poBble NMpUHUUINbl NMATAHUNA.

° CTI/IMyJ'II/IpOBaTb KeJlaHne BblpaCTu
3400P0OBbIMUA, CUTTIbHBIMU, JTOBKNMM.

[1na aTon Urpbl MOXXKHO UCMOMNb30BaTb
«CBeTodpop 3a0poBbaAx». [1oa 3erneHbIm
CUrHasrnom ceBetodgopa —nosiesHble NPOAYKThI,
noA KpacHbIM-BpegHbIe.




OP 3/10POBbS

CBETO®




[noaktnyeckasa urpa
«Pexxnm gHa»

Llenb: doopmmpoBaHune
npencrtaBneHns geten o
peXnme OHs U
HeobXoaANMOCTH
CcoONAEHNA PEXKNMHbIX
MOMEHTOB S5
COXPaHEHUA n
YKpenneHms
CODOCTBEHHOIO 300POBbA.

[1lpaBuna: BocnMtaHHMKaMm
pasfarTcHa KapToYKN,
KOTOpble HEOHXO0ANMO
paccTaBUTb B

-~ NpaBwnbHOM
nocrnenoBatTenbHOCTU.







doToanbbom «Mbl 3a
30XK»

ANropuTMbl yMbIBaHUS
N YNCTKK 3yDOB.

Jloto «CnopTmBHbLIN
NHBEHTAPb»

Buabl cnopTta
[locnoBuLbl U
NOroBOPKU MO TEME.



Kaprouku «3umHue u
JIETHUE BUJIBI CIIOPTAY .
Jlnnakruueckas urpa
«CnopTuBHBIN
WHBEHTAPb»

Llenb: 3HAKOMCTBO
JeTEN ¢ BUIaMU
CIIOpTa; CHOPTUBHBIM
MHBEHTAPEM;
ITOTIOJIHUTH CJIIOBAPHBIN
Barnac peoeHKa HOBbIMU
CJIOBaMHU; CO3JIaHUE Y
JE€TEU MOTUBALIUU
3aHUMAThCS
(bU3UIECKOM
KYJBTYPOU U CIIOPTOM.

XoH Urpsl.

[IpaBuabHO MOJ00OPaTh KAPTUHKH K
KaXJIOMy BUIy criopTta. Ha3piBarh, 4TO Ha
Hel HapucoBaHO. OOBSICHUTH, TTOYEMY
MMEHHO 3Ta KapTUHKA




Jlnmaktrndeckas urpa « AJIrOpUTMbD)
«Ypoku Mouoaerpa»

[lenp TMIaKTUYECKON UTPHI:
3aKPEIUICHUE 3HAHUW BOCITMTAHHUKOB
O KYJIbTYPHO-TUTUEHUYECKHUX
HaBBIKAX.

[IpaBuna: BOCHUTaHHUKAM pa3aaroTCs
KapTOYKH: "AJICOPUTM yMBIBaHUSA',
"ANTOpUTM TOPSJIKA OJICBAHUS OACHKIBI",
"AJITOpUTM CEPBUPOBKH CTONA",
"AJIropuT™M YUCTKH 3y0OB", "Anroputm
MOJIb30BaHUSI HOCOBBIM IJIATKOM '
BocnuranHukaM HyHO B ONPEAEIEHHON
MOCJIEI0BATEIbHOCTH PACIIOJIOKHUTD
KapTOUYKH, YTO MBI JIEJIa€M CHavasa, ocje
U T. 1, HE 3a0bIBasi POrOBAPUBATH BCE CBOU
JNEUCTBUS






Cnacubo 3a eHumaHue!




