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ЦЕЛЬ, ЗАДАЧИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ДОШКОЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ В ОБЛАСТИ 

УКРЕПЛЕНИЯ И СОХРАНЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ 
ДЕТЕЙ

Сохранени и 
укрепление 

физического и 
психического 

состояния 
здоровья

Воспитиание 
потребности в 

здоровом образе 
жизни

Создание условий для  
реализации 

потребностей детей в 
двигательной 

активности

Обепечение 
здоровьесберегающего 

образовательного 
процесса

Использование в 
образовательном 

процессе 
здоровьесберегающих 

технологий

Снижения уровня 
заболеваемости 
простудными 

заболеваниями

Овладение педагогами 
здоровьесберегающим

и технологиями

Развитие 
двигательных 

умений и навыков, 
физических качеств

Сохранение и укрепление 
здоровья детей, обеспечение 
психологического комфорта

Взаимодействие всех 
специалистов дошкольного 

учреждения с семьей



Утренняя   
гимнастика, 

игры на свежем 
воздухе



В группах созданы уголки физической 
культуры, где располагаются различные 
пособия, в том числе и для профилактики 
плоскостопия .







Заседание клуба
« Здоровые дети в 
здоровой семье»



Семейные 
спортивные 
олимпиады



Поощрение родителей за внимательное отношение к 
разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, 
создание необходимых условий для их удовлетворения в 
семье 



 Спасибо за внимание


