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Цели и задачи

Цель: 
приобщение 
воспитанников 
к традициям большого 
спорта, знакомство 
детей с историей 
возникновения 
Олимпийских игр, 
популяризация 
детского спорта. 

Задачи:
1. Познакомить детей с 
зимними видами спорта.
2. Выявить спортивные 
интересы и способности 
дошкольников.
3. Развивать быстроту, 
ловкость, силу, точность, 
выносливость.
4. Воспитывать сплоченность 
и взаимовыручку.
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Немного истории

Первые олимпийские 
игры состоялись 

в Древней Греции 
в 776 году до н.э. 

Чемпионом стал молодой 
пекарь по имени Корэб, 

сумевший выиграть забег 
на 190 метров. 

Пусть в Олимпию прибудет,
Кто отважен и силен;

Для сражений мирных будет
Полем боя – стадион!
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Знакомство с талисманами олимпиады

Миссия 
олимпийского 
талисмана —
отразить дух страны-
хозяйки игр, 
принести удачу 
спортсменам и 
накалить 
праздничную 
атмосферу.
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Разминка

Разминка – важный этап 
любых соревнований

 

Полюбуйтесь, поглядите 
На весёлых дошколят!
Олимпийские надежды 
Нынче ходят в детский сад!
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Победит сильнейший!

Ребята, узнали, как звучит 
девиз олимпийских игр – 

«Быстрее, выше, сильнее!» 
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Первые спортивные награды

А древнегреческих  
атлетов - чемпионов 

награждали 
не медалями, а  

оливковыми венками. 
Чемпионы моментально 
становились героями для 

своих сограждан.
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К олимпиаде готовы!

Символ 
Олимпийских игр  -  пять 

скреплённых колец, 
символизирующих 

объединение пяти частей 
света в олимпийском 

движении, т. н. 
олимпийские кольца. Цвет 

колец - голубой для 
Европы, чёрный для 

Африки, красный для 
Америки, жёлтый для 

Азии, зелёный для 
Австралии. 


