
Кузнецова Татьяна Ивановна,

воспитатель 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное 
учреждение

детский сад №44 компенсирующего вида
Колпинского района Санкт-Петербурга



ЗАДАЧИ:

� знакомить детей с алгоритмом приготовления 
разных блюд;

� формировать представления детей о пользе для 
здоровья овощей, фруктов, круп, молочных 
продуктов;

� развивать логическое мышление, 
словообразование, связную речь.



 ОВОЩНОЙ  САЛАТ



ФРУКТОВЫЙ  САЛАТ



 КУРИНЫЙ  СУП



БОРЩ



КАША



БЛИНЫ



КОМПОТ



СОК ФРУКТОВЫЙ, ОВОЩНОЙ





СПИСОК 
ИСТОЧНИКОВ:

                                              ИНТЕРНЕТ-РЕСУРСЫ:
фон - http://thumbs.dreamstime.com/
посуда -  http://shkolazhizni.ru/img/content/i102/102719_medium.jpg
овощи -  http://fruitinfo.ru/data/news/316831/kartofel'1.jpeg 
фрукты - http://100dieta.ru/wp-content/uploads/2010/10/93.jpg 
                                              ФОТОМАТЕРИАЛЫ:
повар (игрушка), готовые блюда и продукты


