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Лэпбук – тематическая или интерактивная 
папка.

Правила к составлению лэпбука:
 - информативен;

- многофункционален;
- вариативен.

Цель – формировать систему знаний, 
умений и навыков по ЗОЖ.







Лэпбук 
способствует 
творческому 

развитию 
педагога




