






Спортивная гимнастика.



Футбол.



Закаливание.





Баскетбол.



Утренняя зарядка.



Утренняя зарядка на свежем 
воздухе.



Утренняя зарядка.



Велоспорт.



Катание на коньках.



Личная гигиена.



Наш девиз « В здоровом теле, 
здоровый дух»



Питайся правильно.



Пирамида здоровья.



Правильная осанка.







«Здоровье ,всему голова.»


