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Цель:

► Формирование у детей устойчивой 
мотивации, потребности в необходимости 
выработки хорошей осанки, сохранении и 
укреплении своего здоровья;

► Привлечение внимания родителей к 
решению вопроса формирования 
правильной осанки у детей, активному 
образу жизни, к сохранению и укреплению 
здоровья детей.



Работа с детьми по формированию правильной осанки











Физическое развитие детей  является одним 
из ведущих компонентов, условий 
воспитания интереса к физической культуре 
у детей, систематические занятия 
физической культурой и спортом 
сохранению психического, физического, 
социального здоровья детей.



СПАСИБО 
ЗА ВНИМАНИЕ !


