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Цели:
-повышение двигательной 
активности детей через 
организацию подвижных игр;
-всестороннее развитие детей.



Задачи:
-образовательные
-воспитательные
-оздоровительные

 



В течении года проводила 
подвижные игры и 
физкультминутки на 
занятиях



�Также в 
подвижные игры 
играли и на 
прогулке



�Подобрала и 
сформировала 
картотеку игр.



Подготовила памятки 
для родителей



В результате работы:
� дети научились самостоятельно выполнять 

правила в подвижных играх;
� научились самостоятельно организовывать 

знакомые игры с небольшой группой 
сверстников;

� были удовлетворены потребности детей в 
движении с учётом их индивидуальных 
особенностей;

� улучшилась физическая и психическая 
работоспособность детей.



�Спасибо за 
внимание!


