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(cpeansisi rpymnmna)

3ajauu: Pa3BuBaTe y 1€Te YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B IMIPOCTPAHCTBE, BHUMATEIBHOCTS .
JIOBKOCTB, OBICTPYIO PEAKIIUIO.

Onucanue: Jletn cTodt BOOJIb CT€HBbI KOMHAaThl. BocnuTarenb moka3piBaeT UM (IAXKOK U
TOBOPHUT, YTO CIIPSUET €TO.

IIpaBuJa:

JleTu moBopaunBaroTCs JUIOM K cTeHe. BocnuTarens npsdeT (aaxok u ropoput: «llopay.
Jletn umyT cripsataHHbld Quiaxkok. KTo repBbiM HaiaeT (aaxok, TOT HPSAYET €ro mpH Io
BTOpcHUU Urpsl. rpa nosropsercs 3—4 pasa.

Ecnu getu He MOTyT J10JIro HalTh (iaXkKoK, BOCIIUATATEIIb MOAXOAUT K MECTY, 7€ OH

CIpsiTaH, W mpeayiaraet nouckarb Tam. Korga dguakok npsiaeT pebeHoK, eMy HaJ0 IMOMOYb
MOABICKATh COOTBETCTBYIOIIEE MECTO.




BHUMATEJIbHOCTD . JIOBKOCTh, OBICTPYIO pEeaKITUIO.
Onucanme: /[eTu CTOAT BIOJIb OJHOM CTOPOHBI IL.




3a 3ATh y JETEH YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B MPOCT B€, BHUMATEIbHOCTD
Jlo : :
Onuca IyKpyroMm. Bocnurarens npeajiaraet OqHOMY U3
WIPAIOIIHX 3AIOMHNTE CTOSIIMX C HUM psgoM aeTei (5—6), a 3aTeM BBIATH M3 KOMHATHI
WJIM OTBEPHYTHCS M 3aKPbITh IJ1a3a.

IIpaBuaa:
Onun u3 gerer npsiuercs. [lorom Bocu 1b IO : «Otragaii, kro ymen?». Eciu
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peOEHOK yrajaert, T : 10y BMEC ECITM HE OTrajaet, TO CHOBa
OTBOpPAYUBAETCSA I A TOT, KTO IIf Csl, CTAHOBUTCS Ha CBOE MECTO.
OTraapIBarOIMi | 0 Ha3Barb. Hrpa no 1eTcst 4-5 pas.

Vkazanus. I[GTI/I HE JOOJDKHBI ITOACKAa3bIBAT
npATaTsCA, TOTIA OTFaI[BIBaIOH_IHﬁ 3aMCTHT, YTO BCEC C

TO ymesl. MOXHO HHUKOMY HeE
MCh HA MECTaX.




«MTNHKN N KOLLUKA»

HUrpbl ¢ OeroM M Xoab00u

3apauu: Pa3BuBath y eTei pelIMTEIbHOCTD, YIIPAKHATH B OETe ¢ YBEPTHIBAHHCM.

Onucanue: Ha 3emie ueprurcs Kpyr Win KIaAeTcs LIHYP ¢O CBI3aHHBIMY KOHIIamMu. Bocninrareins
BBIOMPAET JIOBUIIIKY KOTOPBIA CTak 1 B IIEHTpe Kpyra. 910 Komka. OcTajbHbIe — NTHYKH,
HAXOMSATCS 3a KPYTOM. TUYKH BJIETAIOT 32 ; i1 B KpyT. Koilika mpoceinaercs,
BUJIUT OTHYCK H J UKW BBLIETAO! ' KOro KOCHYJIACh KOWIKA,
CUMTACTECS I CEpe/IMHY K 2-3 NTUYEK — BbIOMpaeTcs
HOBAs K a. . )

Kormika noBut HMK
KoIIKa MOKET Kacark CS1 T

Bapuantei: Eciu

y KOIIKY.
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1a YETBEPEHBKH, M CTAI0 UIET HA 30B I1ac

B T1ac g'! ro
nomaaku). TaM cTago Macercsi HEKOTOPO

BPEMSI, 3aTE€M IIACTyX
OBTOPSIETCS 2—3 pasa.
ITHCS B OJTHO MECTO.
'.

B xne13§m6npafoT HOBOTO MacTyxa. k
Y KEE ﬁpocmp. Jletn He MOJKHBI CQ




«llepener nTuiy»

I/Irpbl C INOJI3AHUEM M JIa3aHUEM

3ajaun: Pa3zBuBarh y AeTeld yMEHHUE JEHCTBOBATh IO CUTHAIY, M0JI3aTh, J1a3aTh , HABBIK
KOJUIEKTMBHOIO JBW)KEHHUs. Pa3BuBarb y JeT€d JOBKOCTh M YMEHHE BBINOJHSITH
JBUKEHHE I10 CUTHAIY.
Onucanue: Crasgs nOTHIL COOMpaeTCs Ha OJHOM Kpar IUIOMIAAKUA (JETH CTOST
BPACCHIIIHYIO), HAIPOTUB I'MMHACTUYECKOW CTEHKM C HECKOJIbKMMHU mposeramu. [lo
curHaity Bocnuraresst «llomerenn» NOTULBI pa3eTarOTCA MO IJIOMIAJKE, PacIpaBUB
KpbUIbd U noMaxuBas M. 11o curnany «byps» NTHILIBI JIETIAT K J€PEBbSIM (BIE3aK0T Ha
cTeHky). Korna Bocnmrareiib TOBOpUT: «byps mpouuiay, NTULBI CIOKOMHO CITYCKArOTCS
C AEPEBBEB, MPOAOJIKAIOT JeTarh. rpa nosropsercs 3—4 pasa.

IIpaBua:

IIpu crycke ¢ TMMHAaCTUYECKOU CTEHKHU HENB3S1 CIPBITUBATh. ECIIM CTEHKAa UMEET MaJlo
IIPOJIETOB, HAJI0 BKJIKOYaTh B WUIPYy HE BCEX JAETEHW cpa3y. BMeCTO CTEHKHM MOXKHO
VCTIOJI30BaTh CKAMEUKH, CTYJIbSI U IPYTUE MIPEIMETHI.




Nrpbl ¢ 6erom u xoabLoom

3ajgaum: Pa3BuBarh y JeTeil yMEHHE OBICTPO JCMCTBOBATH 10 CUTHATY, XOAWTh, COXpaHsis Gopmy
Kpyra. YIpaxxHATh B O€re ¢ JOBJIEH.

Omnucanue: Bce urparomye, KpoMe 2, CTAaHOBATCS B KPYI, HA PACCTOSHUM BBITSHYTBIX PYK, U
OepyTcs 3a pyku. B ogHOM MecTe KpyTr HE 3aMbIKaeTcsl. ITOT MPOXO/ — Ha3bIBaeTCS BOpoTaMu. J[Boe
UTPAIOIINX, HAXOMATCS 32 KPYroM, M300pakaroT MBIIIKY W KOIIKY. MbIllika Oeraet BHE Kpyra u B
KpyTy, KOIlIKa — 3a HeW, cTapasch moiMarb ee. MEpIlIka MOXET BOerarb B Kpyr 4epe3 BOpoTa U
IIOJIJIE3aTh MOJI pyKH CTOAMUX B Kpyry. Komika — Tosbko B Boporta. Jletn uayT 1o Kpyry ¥ roBOpSIT:
«Xomut Bachbka cepeHbKHiI, XBOCT MYIIMCThIM — OeleHbKui. XoauT Backka — koT. Csuer,
YMBIBA€TCS, JAITKOW BBITUPAETCS, IECEHKHU MOET. [JoM HECTBIIHO 000 IET, putautes Bacbka — KOT.
CepbIx MbIIIEK xk1eT». [locie cioB KolIKa HAYMHAET JIOBUTh MBILIKY.

IIpaBuaa:

Crosimue B KpyTy HE JIOJ>KHBI IPOITYCKaTh KOUIKY IO/ CLIETIJIEHHBIE PYKH.

Komika MOXET JOBUTH MBIIIKY 32 KPYTOM U B KPYTY.

Ko1iika MOeT JOBUTH, @ MBIIIKA YOEraTh MOCJE CJIOBA KACT).

BapuaHThl: YCTpOUTH JONOJHUTEIBHBIE BOPOTA, BBECTH 2 MBIIICK, YBEIUYUTH KOJIUYECTBO KOIIEK.




alolllee CUIAT Ha CTYJbsX, B 6 11arax OT HUX KJIaJayTcs 2 IIHYpa,
_ 2 MeTpa —3T0 pydecK. JIeTn JOKHBI [0 KaMyIIKaM — JOMIeYKaM
mou Oeper He 3aMouuB HOL. Jlollleuku MOJIOKEHBI C TAKUM PacuyeToM,
PHITHYTH 00eMMH HOraMHu C OJHOro Kamyuika Ha apyroul. Ilo cioBy

‘6I/IpaTBC}I:MO)KHO TOJBKO MO CUTHAJTY.
- BapnaHtbl:  YBEIMYNTH PACCTOSHME MEXKAy IIHypaMH, OOXOIUTh IpPEeIMEThI,
ebmpasich Ha Apyroi 6eper. IIpeIraTs Ha OAHOM HOTE.




«IKTO0 OpOCHUT daJbIIIe
MEHIOYEK)

3ajgaum: Pa3BuBare y Aerell yMEHHE JACUCTBOBATh MO CUTHANY. YNPAXKHATH B METAHWUU B JIAJIb
MIPaBOM U JIEBOUM PyKOH, B Oere, B paclo3HaBaHUU 1IBETA.

Onucanme: /letu croar Booiib CTeHBbI. HECKONIBKO AeTEM, Ha3BAHHBIX BOCIUTATENEM, CTAHOBSTCS
Ha OJHOM JIMHWW TEpe] IMOJOKEHHOW Ha MOJI BEPEBKOW. /[eTW moilydaroT MEMIOYKH 3 Pas3HbIX
usetoB. Ilo cmoBy Bocmutarensi «bpocaii!» geru OpocatoT Memniouek Baanb. Bocnurarenb
oOpanjaeT BHUMaHHME J€TE€ Ha TO, Y€l MEIIOYEeK ymaa paibiie U roBopuT: «llogHummuTte
Memouku!». Jletn OeryT 3a CBOMMH MENIOYKaAMM, MMOAHUMAIOT WX W CaJIATCsi Ha MecTa.
Bocnurarenb Ha3bpIBaeT APYyrux JETEl, KOTOPhIE 3aHMMAKOT MecTa OpocaBiiux Memouku. Wrpa
3aKaHYMUBAETCSI, KOT/Ia BCE JIETU OPOCIT MENIOYKH.

IIpaBuaa:

bpocarps 1 nogHUMAaTh MELIOYKH MOXKHO TOJBKO IO CIIOBY BOCHUTATEIIS.

Bapuantel: [locTaBUTh OPUEHTUPHI — KTO Jaiblie. bpocars MUIIKA, MIYUKU, KOIIbS.




«CamoneTbI»

HUrpbl Ha BHUMaHKE

3amaum: Pa3BuBarb y JaeTeli OpPUEHTHPOBKY B IIPOCTPAHCTBE, 3aKPENUTh HABBIK
MOCTPOEHUS B KOJIOHHY. YIIPakKHSTh B Oere.
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