
Творческая группа  
Учитель –логопед 

и воспитатели
 компенсирующей

  логогруппы 
для детей с ТНР № 3

ГБОУ Школа № 1476 ( д/о № 1)
Педагогический проект

«Здоровьесберегающее 
пространство»



Недельный проект «Продукты питания»
Здоровое питание – залог здорового образа жизни!



Лепка «Продукты питания»
Рисование «Мой любимый торт»
(эмоциональное благополучие)



Физическая культура

Физкультурный уголок         Утренняя гимнастика
                                            Упражнения с султанчиками



Занятия по физической культуре
• Общеразвивающие упражнения с обручем



⚫ «Эстафета с мячом»  «Ловкие ребята»



Ходьба по гимнастическими дорожкам
(равновесие, профилактика     плоскостопия)



Упражнения с мешочками (удерживать мешочки на 
голове)- профилактика сколиоза, концентрации 

внимания, коррекция гиперактивности



Упражнения с косичками : развитие мелкой 
моторики, массаж ступней ног, профилактика 

плоскостопия.



Упражнения с мячиками-ежами



Игры с крышками :сенсорно-моторное 
развитие, эмоциональное благополучие.



Упражнения с массажерами



Артикуляционная гимнастика



Пальчиковая и дыхательно-голосовая 
гимнастика – способствуют укреплению 

психофизического здоровья и обеспечивают 
эмоциональное благополучие



 Фонетическая ритмика(формирование 
и коррекция звукопроизношения)



Гимнастика для развития мелкой 
моторики кистей и пальцев рук



Формируем просодическую сторону 
речи: упражнения для гласных 

звуков.



Скоро в школу
д/и«Маленький учитель»

Упр. с мячами-ежами, пальчиковая 
гимнастика

Проводит ребенок(детская инициатива)



 «Маленький учитель»
Артикуляционные упражнение «Часики», 

«Окошко»



Развиваем мелкую моторику с помощью 
природных материалов



Консультация мамы воспитанника 
по теме «От звука к букве»



Проект «О,спорт, ты-мир!»
Пропаганда здорового образа жизни в рамках 

проекта 
тема «Спортивные профессии»



Физминутка  «Имитируем движения  
спортсменов»

Н.О.Д по формированию ц.о. речевой 
компетенции

(педагоги, родители, сотрудники д/о № 1)



Окружающий мир –глазами детей

Проект  «Природа и здоровье»



Родители и дети
Выставка творческих работ из природного 

материала«Дары природы»



«Природа вокруг нас»
Уход за растениями –укрепление 

эмоционального состояния 



«Скворцы прилетели»
Бережное отношение к природе-

психофизическое, эмоциональное благополучие



Музыкальный досуг 
Тема:«Живые витаминки»

Цель: закрепление тематического словаря по 
теме «Овощи-фрукты»



Наше родное Измайлово
 Экскурсия в экологические 

центры



Подгрупповое занятие по теме 
«Добро побеждает зло»

(эмоциональное благополучие)



Интеграция и социализация детей с ТНР«Мы 
быстрые и сильные»(психофизическое 

здоровье и эмоциональное благополучие)



Вышивание 
«Подарок маме»  (глазомер, правила безопасности, 

содружество двух рук, эмоциональное 
благополучие)



  Спортивные соревнования 
«Мама папа и я - спортивная семья»

⚫ Проект «Родители и дети»


