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Педагогическая гостиная -  
одна из форм взаимодействия ДОУ и семьи 

    в формировании ЗОЖ



Педагогическая гостиная-  объединение общих целей, интересов и 
деятельности в плане развития гармоничного и здорового ребенка. 

Задачи :

�Повышение педагогической культуры родителей. Ориентировать семью на 
воспитание здорового ребенка.

�Изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания.

�Укрепить веру родителей в себя, как компетентных воспитателей.

�Приобщение родителей к участию в жизни детского сада,  через поиск и 
внедрение наиболее эффективных форм работы
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  ФОТОВЫСТАВКА-СТЕН ГАЗЕТЫ



РОДИТЕЛЬСКИЙ ЛЕКТОРИЙ



ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ, СПОРТИВНЫЕ ПРАЗДНИКИ



  МАСТЕР-КЛАСС « ОБУЧЕНИЮ САМОМАССАЖУ»

Что такое самомассаж? – это один из видов пассивной гимнастики, где используются 
традиционные для массажа движения: растирание, надавливание, пощипывание, разминание. 
Его необходимо проводить ежедневно, 2- 3 раза в день. 
Самомассаж оказывает тонизирующее действие на центральную нервную систему, и, что 
самое главное, для него не нужно много места, его можно проводить сидя на диване перед 
телевизором, в кресле, за компьютером и т. п.



ОПЫТ СЕМЕЙНОГО ВОСПИТАНИЯ



РОДИТЕЛИ ДЕЛЯТСЯ СВОИМ ОПЫТОМ О ПРИОБЩЕНИИ ДЕТЕЙ К 
РАЗЛИЧНЫМ ВИДАМ СПОРТА



ВОСПИТАТЕЛЬ МОЖЕТ ОТВЕТИТЬ НА ВОЛНУЮЩИЙ ВОПРОС 
РОДИТЕЛЯ ПО ЭЛЕКТРОННОЙ ПОЧТЕ.

Интернет-совет



      
   Таким образом,   преимуществом этой нетрадиционой формой взаимодействия  

ДОУ с семьёй, как педагогическая гостиная является:

�  Положительный,  эмоциональный настрой педагогов и родителей на 
совместную работу по воспитанию детей в приобщении к ОЗЖ;

�  даёт возможность родителям по новому взаимодействовать с детьми, чтобы 
развивать индивидуальность ребёнка;

� повышение компетентности родителей в вопросах воспитания и приобщения 
детей к ЗОЖ;

� укрепление внутри семейных связей; 
� родители приобщаются к активному участию в жизни детского сада


