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▶ При подготовке программы занятий в 
дошкольных учреждениях образования 
следует учитывать возрастные 
особенности обучающихся. Для детей в 
возрасте трёх-четырёх лет основным 
видом деятельности является игра. 
Играя, дети познают окружающую среду, 
усваивают социальные роли, впитывают 
элементы национальной культуры. С 
целью гармоничного развития своих 
воспитанников опытные педагоги 
прибегают к пальчиковой гимнастике, 
которая также может быть 
задействована через игровые упражнения
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