
«Организация 
правильного питания в 

дошкольном 
учреждении»   



Наш детский сад  работает в режиме  
проведения мероприятий Месячника 
«Организация правильного питания». 
Данное мероприятие вызвало позитивные 
отклики у сотрудников, родителей и у детей.
В течение месяца проводились различные 
мероприятия по плану, утвержденному 
заведующим ДОУ.
Для детей проводились беседы о здоровом 
питании.
В ДОУ проводился конкурс рисунков и 
поделок  с использованием продуктов 
питания. Дети всех возрастных групп с 
удовольствием приняли участие в конкурсе. 
Активными были и родители воспитанников. 



Арнст Ваня
Каша вкусная дымится,
Ваня кашу есть садится,

Очень каша хороша,
Ест он кашу не спеша.

Фруктовый десерт семьи 
Гусеновых



Семья Ахмедовых

Семейные традиции
замечательная традиция собираться всем вместе за 

одним столом для общения.



«Где живут витамины?»

Хочешь меньше бывать у зубного,
Ешь яблоко после еды,
Будут зубки и десны здоровы
И болеть не будут они!

Развлечение в средне – 
старшей группе «Гномики»: 
«Правильное питание – залог 
здоровья»



Помни истину простую - 
лучше видит только тот.
Кто жуёт морковь сырую 
или пьёт морковный сок.

– Я – зелёный огурец, 
Витаминный удалец!
Все со мной дружить хотят,
Ведь меня со всем едят:
В бутерброде, и с картошкой,
И в салате – вилкой, ложкой,
В завтрак, в ужин, и в обед…
Ничего полезней нет!



«Что такое режим 
питания?»



Будьте здоровы!


