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Сказка 
«Друзья здоровья»



В одном дворе на 

окраине станицы  жил-

был мальчик, звали его 

Петя. 



У него были 

необычные  друзья  

лень, грязь,



а самым  лучшим другом был  
- Микроб. (маленькие организмы 
способные развивать  болезни в 
организме человека).



Целыми днями друзья сидели в 
комнате перед телевизором. - 
Может пойдем погуляем? – 
спрашивал мальчик. 
- Ни в коем случае, - отвечал 
Микроб. 
- А может, тогда сделаем зарядку? 
- Ну, вот еще! Руки ноги заболят! 
Давай лучше мультфильмы 
смотреть!
Так проходили дни и недели. 
Мальчик стал часто болеть и 
хмуриться. Все стали называть 
Петю слабым. 
 



 Однажды он  сидел около 
окна и смотрел во двор. Во 
дворе играл мальчик 
Серёжа, который жил по-
соседству.  

Он был здоровым, 
сильным, умным 
мальчиком и у него всегда 
было хорошее настроение.                                        



Увидев в окне Петю, Серёжа 
крикнул:
- Здравствуй Петя. Выходи со 
мной погулять. 
- Не могу. Я заболел… 
- А вот я никогда не болею! 
- Как же тебе это удается? 
- Мне помогают мои  друзья. 
Если хочешь, я и тебя с ними 
познакомлю. 
- Очень хочу! – сказал Петя и 
побежал на улицу. 



Микроб схватил мальчика за 
руку: - Не пущу! – сказал он.
 – Я же только на минуточку! - 
ответил Петя и выбежал из 
комнаты. 
 



- Ну и где- же твои 
друзья? – спросил он  у  
Серёжи?                                                                            
– И как они тебе 
помогают? 
 Ребята, а вы хотите 
тоже познакомиться с 
друзьями Серёжи и 
помочь  Пете узнать,  
как они  помогают 
Серёже быть сильным, 
здоровым.
 



Используемые картинки 
интернет сайта:

1.https://yandex.ru/images/search?p


