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Цель:           Повышение компетентности и 
участия родителей в деятельности по 

физическому развитию детей посредством 
подвижных игр.

            Задачи: 
❖ Заинтересовать родителей важностью использования 
подвижных игр для гармоничного развития ребенка.

❖ Познакомить родителей и детей с различными видами 
подвижных игр.

❖ Формирование целостности семьи с помощью 
подвижных игр.

❖ Развитие  физических качеств, укрепление здоровья 
детей.



Анкетирование родителей
«Подвижные игры и их место в 

вашей жизни»
В какие подвижные игры Вы играли в 
детстве?_______________________________ 
Как Вы понимаете, что такое народные 
игры?_________________________________
Перечислите, какие народные игры Вы 
знаете?_________________________________
Кто научил Вас этим играм?________________
Часто ли Вы со своим ребенком играете в 
подвижные игры? В какие?________________
Как вы думаете, какое значение имеют 
подвижные игры для физического развития и 
здоровья детей?__________________________
 







Родительский клуб 
«Играем вместе»



Вопросы для интервью с 
детьми

В какие игры ты любишь играть?
Ты знаешь, что такое народные 
игры?________________________
Какие народные подвижные игры 
ты знаешь?____________________
С кем ты любишь играть в 
подвижные игры?_______________



 
Что такое подвижная игра?

«Развитие телесной силы и 
жизнерадостности во многом 
зависит от веселых, живых 

ИГР»
ПЛАТОН«Хорошая игра похожа на хорошую 

работу……
В каждой игре есть прежде всего 
рабочее усилие и усилие мысли»

А.С. Макаренко



Подвижные (спортивные) 
игры

•«Горелки», «Ловишки», «Прятки», 
«Звонари», «Бубен» 

Обрядовые (календарные) 
игры

•«Кукушечка», «Ручеёк», «Гори, гори 
ясно», «Солнышко», «Кострома»

По отношению к природе

•«Сорока», «У медведя во бору», 
«Заинька», «Паучок», «Ворон», 
«Олень»

Классификация 
игр



Трудовые 
(бытовые) 
игры •«Горшок», 

«Каравай», 
«Клубочек», 
«Баба сеяла 
горох», 
«Мельница» 

Игры с 
ведущим 
(водящим) 

•«Звонари», 
«Отгадай, чей 
голосок», 
«Море 
волнуется», 
«Сижу на 
камушке»

Игры – заб
авы 

•«Сорока-
сорока», 
«Ладушки», 
«Идёт коза 
рогатая», «По 
кочкам», 
«Баба сеяла 
горох»

Драматическ
ие (с 
элементами 
театрализова
нных 
действий) 
игры

•«Заинька, 
выходи», «Волк-
волчок», «Бабка 
Ёжка», «Идёт коза 
по лесу», «Дрёма»

Классификация 
игр



Семинар для воспитателей  
« Игры нашего детства»



Родительский клуб
«Игры нашего 

двора»





Спасибо за внимание!


