KpaTKOCpOYHbIN NMPOEKT «Heaena 340poBbs»
BO BTOpPOW MnaaLwlien rpynne.




Heneinst 3m0poBbsi BO BTOPOM MIIAJIIIEN TPYIIIE

[1nan pabotsl mpoekTa «Henens 310poBbs» BO BTOPOM MIIa IIICH “
rpyIme

Tumn npoekra: nmo3HaBareIbHO-TBOPUECKUI
[TpOoIOIKUTENBHOCTD: KPATKOCPOUHBIN

Cpoxk peammzanuu: ¢ 28.10.2015 . mo 06.11.2015 .

Y4acTHUKU OPOEKTA: €T BTOPON MIIAAILIEN TPYIIIIbI,
BOCITUTATEIINA, POAUTEIIH.




[IpoGnema: 310pOBbE COBPEMEHHBIX JIETEH MPUBJICKAET K ceOe
BCe OoJiee MpucTalibHOEe BHUMaHue. Halu 1eTi o4eHb MHOTO
BPEMEHHU MPOBOJIAT 38 KOMIIBIOTEPOM, Y TEJIEBU30PA, C
Teae(OHOM; OHU OYEHb MaJIO ABUTAIOTCS, MaJIO TYJISIOT; OYCHb
arpeCCUBHBI U SMOIIMOHAJBHBIL. [103TOMY Tak Ba)XKHO ceryvac
IpUBJICYh BHUMAHUE POJUTEICH K 3TOM MpobjieMe U 1aTh UM
MOHATH, YTO 3J0POBhE PeOCHKA 03HAYAET HE TOJBKO OTCYTCTBHUE
OOJIe3HEM, HO M UX TICUXUYECKOE U COLIMATIbHOE OJIaronoryydune.

Llens nmpoexra:

3akpenuTh 3HaHUS O YaCTAX TeJIa YelIoBeKa M MX (QYyHKITUIX, O
TOM, KaK HaJio Oepedb 3I0POBbE U I Yero (TYIITh Ha CBEKEM
BO3JIyX€E, TEIJIO OJICBATHCS B XOJOAHYIO IMMOTOY, JICUUTHCS, €CIU
3a00JICEIIIb ).

3agaun npoekrta : ChopMupoBaTh y JIeTeH MPeaCTaBICHUE O
310POBbHE KAK OJTHOW M3 INIABHBIX [IECHHOCTEHN YEJI0BEYECKOU
KU3HU, CTpEMJIEHHE Oepeub U 3a00TUTHCSA O CBOEM 3/10POBBE.
[IpuBHUTH MOTPEOHOCTH BECTH 3A0POBBII 00pa3 KU3HU, IPUBUTH
J1000Bb K 3aHATUSIM CIIOPTOM; OOpaTUTh BHUMAHUE JIETEH Ha TO,
YTO HOPSIAOK U YACTOTA CIIOCOOCTBYET KPEMKOMY 310POBBIO.



OskupaeMbie pe3yabTaThl

- IETH UMEIOT MPECTABICHUE O 30POBOM 00pa3e KU3HH,
CTPEMSTCS K €r0 COOIIOICHUIO;

- UMCIOT IIPEACTABJICHUC O YACTAX TCJIA U UX Q)YHKHH}IX;

- 3HAKOT, KaKHUC IMPOAYKTLI ITOJIC3HBI JUIX1 OPraHnu3Ma, a KaKHe
HCT, 3HAIOT O 3HAYCHUU ITPABUJIBHOI'O IIUTAHUS IJIA 300POBbA.

[loaroroBuUTENbHBIN JTAIl.
1. ITonbopka METOANYECKOTO U AUJAKTHUECKOrO MaTepuania.
2. ITogbopka Xya0KeCTBEHHOM JTUTEPaTyPhI.

3. Pa3zpaboTka HenmocpeicTBEHHO 00pa30BaTEIbLHON
~“MeATEeNBPHOCTH 110 IIPOCKTY.

4. OdopmiieHre NanoK-nepeABUKEK 1Jis pOAUTENICH O TEME
& TIPOCKTA.

%. Honbop nocioBuil, 11 oaomMEUPOCKTA.



OCHOBHOM 3Tan

[1nan pabotsl «Henenu 310poBbs» BO 2 MilaIen rpyIime.
«ITo3HaBaTeIbHO-UCCIENOBATENBCKAS IEATETBHOCTDY:

becena «M3yuaem cBoe Teno». PaccmarprBaHue WIITFOCTPALIU.

Iens: cdhhopMupoBarh y AeTeid aHaTOMO-(PHU3HUOTOTHISCKOE
IpeCTaBICHNE O CTPOCHUH TEJIa YeJIOBEKa.

Becez[a O IIPAaBUJIBHOM I10JIb30BAHHUHU TYAJICTHBIMH
IMPUHAIJICKHOCTAMMU.

PaccmaTrpuBaHue KapTHH, WIIIOCTPAILUM ¢ H300paKeHHuEM
JIIOEH, IEBOYCK U MAJIBYMKOB.

[enb: hopMupoBaTh yMEHHE HAXOAUTh M HAa3bIBAaTh YaCcTH Teja
(royioBa, TYJIOBHIIE, PYKH, HOTH U Jp.) Y C€0sl, y IPpyroro
4eJI0BeKa, Y KyKJIbl, Ha KApTUHKE; PopMUpOBaTh YMEHUE BUIACTh
CXOJICTBO 1 OTJIMYHE MEXKIY JIIOAbMU; (OPMUPOBATh YMEHHUE Y
JeTel pa3InyaTh U Ha3bIBaTh OpPTaHbl YyBCTB (T1a3a, poT, HOC,
yIIn). AKTHBU3UPOBATH CJIOBAPh MO TEME.



«ConnanbHO-KOMMYHUKATUBHAS AEATEIbHOCTDY:
becena «llyremecrBue B ctpany UnucToThl U 310POBBS»
becena «/lisg yero He0OXOAMMO YUCTUTH 3YOKH 7%

becena «TabneTku pacTyT Ha BETKE, TAOJICTKU pacTyT Ha
TPSIIKED.

CroxxeTHO-poJieBbie UTPbl «bonbHUIIA», «ANITEKa», «Y KYKJIbI
OOJIUT )KUBOTHK)).

Urper «Kak Ha3pI1BatOTCA 4acTu Tenay, «YTo B anTeuke Bpada?y

[lenb: mpogoxkars GOPMUPOBATH Y ACTEH CTPEMIICHHE
COOJTIO/IaTh MpaBUJia IUYHON TUTHEHbl. DOPMUPOBATH Y JIETEH
’KEJaHWE BECTHU 3I0POBbINA 00pa3 )KU3HHU.

«BocnpusTue Xy10KeCTBEHHOU JIUTEPaTyphl U (POJILKIOpAY:

_yUrenue: «Onpaaxasl yrpom» M. IhisukoBckui, « Monmoaspy,
«Jloxtop Ait6omur» K. Uykosckuii, «Kymanuey, «J]eBouxa
yyMaszas», «/leBouka-peByiika» A. bapto, «f Mo pyku» M.
ScnoB, «3apsanka» I. Jlazraeine, «I ae Mo manpauk» H.
CaxkcoHckol, «3yoku 3a0oienn» A. AunuioB, «Kak crarhb

eOotetikon» U . CCMG'EOBE' Eeﬂne 33[21;[01(, MOTCHICK IT0 TEME.
- - -~ OoOvVa.ucoz.ru




«300pa3zuTenpHas AITCILHOCTDY !

Anmnukanusa «KpacuBas Tapenouka Jjis MOJIE3HBIX TPOTYKTOBY
,(H.C.I'onmuiiuna — KoncnekTtsl 3ansatui, ctp.200)

Jlenka «BkycHoe yromenue» (H.C.I'onunpiHa, KoHCTIEKTHI
3aHATHH, cTp.199)

«HrpoBas AeATeIbHOCTb):

CroxeTHO-poJieBbie UTpbl «bonbHUIIA», « ANITEKa», UTpa-
cutyaius «B TpaBMaTosoru4eckomM myHKTe», «Y KyKJIbl OOJIUT
AKUBOTHUK.

[1/urpser: «He xoTuM MbI OoJibIlie ciaThy», «bpock Memiouek
nopaiibie», «llomagu B kpyr», «Haiau ceoe Mecto», «berure k
braxky».

J/urpsl: «IIpoBogum yoopky», «Uto nmpunec Ham Moi0bIp»,
«YTo HYX)HO Kykie?», «HeTBEepThIN JTULIHUI (CTIOPT.
WHBEHTApPB), «HyIeCHBIN MEIIOYEK).



«My3bIKanbHas AEATEIbHOCTD):
PacneBka «YMbiBanoukay, aBT. Huiiena
«JlBurarenbHast 1€ITCIILHOCTb:

- YITPEHHSISI TUMHACTHKA, TOOYAKH, (QU3KYJIBTMUHYTKH,
HOJIBMKHBIE UTPHI, MACCaXK.

Pabora ¢ poaurtensmu.

- Koncyneranuu: «IIporyiiku B oCeHHUM nepuony, «Kak
Hay4UTh peOCHKa HE 0OSITCS Bpayay, «Pexxum qHs, KaKk cpeacTBO
BOCIIUTAHMUS 3J0POBOTO PEOCHKA.

o HOI[60p IMOCJIOBHUII, CTUXOB U 3araJok 110 TcMcC IpocCKTa.

- [lanka-niepeaBuxka « BUTaMuHHBIE TPOAYKTHD.

SaKIIOYUTEILHBIN DTAIl:

BricTaBka pUCyHKOB 110 TeEME «BOT Kakou s 4UETOBEKY,
CIICJIAHHBIX COBMECTHO C POJIUTEIISIMHU.

h ~ S ova.ucoz.ru
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