
Использования Лего - 
технологий  

в образовательной 
области 

по физическому 
развитию.  

 



Разложи по цвету.
Материал: кирпичики Лего трёх цветов 2 x 2, 4 корзинки.
Цель: Закрепить цвет деталей конструктора Лего. Развиваем 
внимание, быстроту
Правило: дети по команде ведущего раскладывают кирпичики 
Лего по корзиночкам, по цвету (красный, желтый, зеленый).



Передай кирпичик Лего.
Материал: 1 большой кирпичик Лего.
Цель: развития координации движения.
Правило: ведущий закрывает глаза. Дети стоят в кругу по команде 
ведущего: "Передавай". Дети быстро передают кирпичик друг другу. Когда 
ведущий скажет: "Стоп". Он открывает глаза у кого из детей оказался 
кирпичик, тот становится ведущим.
 
 



«Чья команда быстрее построит».
Цель: Учимся строить в команде ,помогать друг, другу. Развивать интерес, 
внимание, быстроту, мелкую моторику рук, выносливость.
Правило игры:  Дети разбиваются на две команды. Каждой команде 
дается образец постройки с одинаковым количеством деталей. Каждый 
ребенок за один раз может прикрепить одну деталь. Дети по очереди 
подбегают к столу подбирают нужную деталь и прикрепляют к постройке. 
Побеждает та команда, чья быстрее  построит постройку.
 



« Лего на голове»
Материал: кирпичик Лего
Цель: развитие ловкости, координации движения.
Правило: ребенок кладет на голову кирпичик Лего. Остальные дети дают 
ему задания.


