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AKmyanibHOCmMb npumMeHeHus1 30opoebecbepezaroweli
mexHoJi02uU 8 My3biKasibHOU obpa3osamersibHOU
dessimenbHocmu [OO.

AdchbekTMBHOCTL
My3blKanbHOro
BO34eNCTBMUA Ha
domsmonoruio pebeHka

CHMXeHUue ypOBHA
3aboneBaemMoCTu geteun

MNoBbIWeHne ypoBHA
npodyeccnoHanbHomn
KOMMETEeHTHOCTU My3bIKaribHOro
pyKkoBoauTens B YCIOBUSX
neparornku o3[opoBrieHust




O6bpa3oeamersnbHasi obs1acmb xydoxXxecmeeHHO-acmemu4yecKoe pazsumue
«My3bika» HanpaeJsieHa Ha:

* BOClMMUTaHNe OCHOB My3bIKaJ'IbHOl7I KynbTypbl B €OUMHCTBE BCEX €€ KOMMOHEHTOB,
AOCTYNMHbIX AeTAM OOLWKOJIbHOIo BO3pacTta

* passutTune CTOWKOro MHTEpeCa HEe TOJIbKO K KOHKPETHbIM  MY3blKallbHbIM
npondseaeHnsAam, HO U K My3blKalibHOMY UCKYCCTBY B LIEJIOM

» oborawieHne MysblkanbHO — CJTIyXOBOro oOrbiTa OETEN B Mpouecce YCBOEHUS
npounssedeHNn HapoL4HOW, KNacCUYeCKOM W COBPEMEHHOM MY3blkM, a Takxke
BOKaslbHOW, MHCTPYMeEHTasIbHOW

* pa3Butne ymeHuna BCNYWMBATbCA B KaxXAyro cbpa3y MY3blKaJibHOIro npoun3BeaeHwus,
owyuwaTtb CBA3b MeXay HUMK, YynaBJinBatb CMEHY HaCTpOeHud, 4yBCTBOBATb
ANHaMUKY MY3blKalibHOIo o6pa3a M OCO3HaBaTb pPoOJib KOMIUJIEKCA CpeacTB
My3bIKaJ'IbHOl7I BbIpPpa3nTESIbHOCTU B €ro BornoweHnm

* pasBuUTUE TaHUEeBanbHOro, My3blkanbHO — WIPOBOMO M  UMMPOBU3ALIMOHHO-
MenoaMyeckoro TBOpYecTBa aeTen.



ﬂnaHupyeMble pe3yJsibmam.

[Mpn ncnonb3oBaHun 30opoBbecbeperarLX TEXHOMOIMA B My3blKanbHOW
oedarenbHoCTM  OyayT  yumTbiBaTbCsl  BO3pacTHble  OCOBEHHOCTU
OOLLKOMBbHUKOB, MUX JIMYHbIE MHTEPECHl, NOTPEOHOCTbL B camopeanu3auum,
obLweHnn, ogobpeHnn, NPoSIBNEHUN NHNLMATUBSI.

byoer obecnedyeHo ycBOEHME AETbMU MPUEMOB, CPEOCTB U METOO0B
300poBbeCHepPEKEHNS B pPasnnYHbIX Buaax OEeATeNbHOCTHU
(HenocpencTBEHHO-NOPAa3oBaTENLHOW , Urpax, IMMHACTUKE, U T.M.)



Ucnonb3zoeaHue 30opoebecbepezaroujux
nedazoau4deckux mexHosozauu e OO:

TexHONnormsa coxpaHeHUs U CTUMYJIMPOBaHUA 300POBbA:
CTpeTymHr

PutmonnacTtuka

PUSMUHYTKMU

NMoaBuXHble Urpbl

Penakcauusa

NMNanb4YnMKkoBas rMMHacCTUKa

ObixaTenbHaa rMMHacTUKa

TexHonormu odby4YyeHns 340poBOMY 0Opa3y XKU3HU
KOMMyHUKaTMBHbIE Urpbl — TaHUbI

Camomaccax

KoppeKuMOHHbIe TeXHONornm

My3bikoTepanus

doHeTHn4YecKkass puTMukKa



Llenb u 3a0a4yu npumMeHeHusi 30opoebecbepezarowjel
mexHoJ102UuU 8 npouecce My3biKasibHO20 o06pa3oeaHus
OOWKOJIbHUKOB!

Lens:
OcHoBononararLlen Lenbio NpUMeHeHns 3gopoBbecbeperatoLen TEXHONOrnm B
npoLecce My3blkarbHOro 06pa3oBaHUs AOLLKONbHUKOB SIBMSIETCS OpraHM3aums

eanHon osgoposutensHon padoTsl [JOO, HanpaBneHHOW Ha LLENOCTHOEe
domnaunyeckoe,

XyaoXxXeCcTBeHHO- 3CTETUYECKOoE, No3HaBaTeribHoOeE N CoLunaribHO-KOMMYHUKaTUBHOE

_pasBUTUE NIMYHOCTU pPebeHKa. J

/& 3adayu: >

« OO6orawartb cogepxaHne My3sblkanbHOro obpasoBaHus pasfnnMyHbLIMU BUOAMMU
3nopoBbecbeperatoen AeaTenbHOCTH.

«  ®opmupoBaTb 300opoBbecbeperatomm nogxon B My3blkaribHOM 0bpa3oBaHUK

nyTeM NHTerpaummn 3agad My3sblkanbHOro 1 orU3n4ecKoro passnTtust pebeHka.

* [loBbiwaTtb 3O (PEeKTUBHOCTb OBMaAeHNa OeETbMN MY3blKalibHOM OEATENBbHOCTLIO,
NocpeacTBOM BHEOPEHUS B My3blkalribHOE 0bpa3oBaHne 340poBbecbeperaroLmx
TEXHOMOMMMN.

«  ®dopmupoBaTb MOTUBALNIO 300POBbS U MOBEAEHYECKNX HABbLIKOB 340P0BOMO

obpasa Xu3sHu.
(% y
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MoodenupoeaHue o3doposumesibHoU pabombi e
MYy3blKaJlbHOU desimesibHOcmu demeu:

HOQL:

(«Putmnyeckas mosarika» bypeHuHa.)
: «Yebypawwkay, «Kyknbl — HeBanawkny, «Mnowesbii MEOBEXOHOKY.

. « PasHouBeTHas urpa», «AHTowKay, «benble kopabnukny», «Msaunk», «BonwebHbIn LBETOKY,
«lNTnyka nonbKy TaHueBana».

: «Becénble nytewecTBeHHKNY, «Ky3Heuunk», «HyHra — yaHra», «[dpasHunku»,
«Kyknangusa», «KapHaBanbHoe wwecTteue», nosnbka «KpemeHar», «Hanan napy», «Kakagypumk».

ObixaTtenbHaa rumHacTuka ( A. H. CTpenbHukoBa)

YnpaxHeHus : «Jlagowkny, «lapukuny», «depeBoy, «Kowka», «MasaTHuK», «[1oBOpPOTbI ronosbI»,
«Hacoc», «[llepekatbl».

NMoneBkn Ha ogHom 3BYKe: «Copokay, «AHapen — Bopobeny, «JTonny, «Canoxoky.

NMoneBKM Ha ABYX M HecKonbkux 3ByKax : «bato-6an», «B wkony», «JleceHkar», «Tepemok», «CaMonéTy,
«Paketa», «[opoLimHay.

ManbunkoBas rumHacTuka: «llane4mkm BCcTpeyaroTcay, « TBépable nagoLwkmny, «Becénble nansymkny, «lMansyinku
TaHUYTY», «H4TO YMEKT MOU NansYnKkm».

MysbikanbHble NoABMXHbIE Urpbl: «AR-gunu-gun-gunuly, «rpa ¢ neHton», «Hangun nuctok», «Orypeunky,
«Mow pebéHoky, «bern kKo MHey.

AHTUCTpeccoBass nnactuyeckas rumHactuka (AMNl): ynpaxHeHus «BogoBopoT», «MenbHuua», «ConHevHble
3an4ukmny», «JloBn mady», «okayaemcsa B nogke» v T.M.

Penakcauusa. YnpaxHeHunsa: «OTooxHEMY, «B necy», «Ha BonHax», «[ltnykuny, «lMorpeemcsa Ha COMHbILIKEY,
«3aropaem».



dopmbI 0300posumesibHOl pabomsl 8 peariaMeHmMupoe8aHHOU
My3blKasibHOU dessmesibHOCMU OOWKOJSIbHUKOSB:

[J My3bikanbHO-
o3doposumersibHble I [0)1]
(memamuyeckue)

[ CoemecmHble ¢ OembMu U
podumensmu
o3dopoeumersibHbie npa3oHUKU

[l UHOueudyanbHbIe
KOPPEKUUOHHbIe 3aHsmusi
(uHousudyarsibHO-
ougbpepeHyupo8aHHbIlU rnodxod)

[l 3aHssmus ¢gpoHemu4yeckou
pummukodl.

[l Jloeopummuka




dopMbI o300posumesibHol pabomsbli e
HepeaslaMeHmMuUpoeaHHOU My3biKasibHOU
dessmesibHOCMU OOWKOJIbHUKOS:

[

-MY3bIKAbHOE CONPoBoIHCOCHUE
PEHCUMHDBIX MOMEHMO8,
cnocobcmeyruee Kak akmueusayuu,
MaxK U YCHOKOEHUI0 YEeHMpaibHOU
HEepBHOU cucmembl pebeHKa.

-coemecmHuas MY3bIKATbHAA
oeamenbHoCmbs  gocnumamens U
demell € 2pynne, OCHOBAHHAS HA
300po8behoOpMUPYIOWUX NPUHYUNAX.

- coemecmuas MY3bIKATbHAA
oeamenvbHoCms pooumeneil u oemeu
6 cembe a0eKeamHasi M)3blKANbHOU
oesmenvrocmu 8 [[OO.

-Hcnonvzoeanue anmucmpeccoeou
NIACMUYECKOUl CUMHACMUKU  HA
MY3bIKAJIbHBIX 3AHAMUAX 8 0CHMCKOM
caoy.

My3svikanvnaa mepanus.
Munymot wanocmu



BuobiI o30oposumersnbHoU pabombi 8 npouyecce
MYy3blKaJ/lbHO20 06pa3oeaHusi OOWKOJIbHUKOSB:

JvixamenvHoie
YRPAXHCHEHUA

Ilooeurcnvie
MY3bIKAIbHbBLE UZDbl

My3bikanbHO -
pummuyeckue

deuxe
My3vikaibHble nay3l
Ianvuuxoean
CUMHACHUKA




Juunocmno-npogeccuonaivnovle Kauecmea u ymeHus1
MY3bIKATIbHO20 PYKOBOOUMENA He00X00umbvle 0.1 peaiu3auuu
neoazozuKu 0300P06JaeHUA:

[l Ymenue ananusuposamv nedazozuueckyro
cumyayuro 8  YCI08UAX — Ne0a2ocuxu
0300pP081eHUL.

[l Hamuuue  3nanuti 06  0CcOOEHHOCMAX
803pacmuou  guzuonocuu  oemei, 0
dopmuposanuu  u  QYHKYUOHUPOBAHUU
NCUXUYECKUX npoyeccos oemei
OOUKOIbHO20 803pACmd.

[ Cnocobnocmv ~ npoeKmMupo8anus  u
MOOENUPOBAHUSL 300posbechepecaroujux
MexHON02Ull 8 MY3bIKATLHO —
obpazosamenvbHoM npoyecce.

[l Ymenue npocnozuposame  pe3yrvmamol
coocmeennot desmenvHocmu. Peghnexcus.

[l Bnaoenue ochoéamu 300p0o6020 00pasa
JHCUSHU U BO3MOIICHOCb CMAMb JIUYHBIM
npumepom 0Jisi 0emel, NPos6sis 3a00my o
c80eM 300p08be U 300P08bE OKPYICAOUJUX
JIr00el.




Pe3ynbmamueHocmb:

CucrtemaTtmnyeckoe ncronb3oBaHue
OblXaTeNbHOW TMMHACTUKU BRUAET He
TONbKO Ha (uU3n4eckoe CcocTosAHnEe
pebeHkKa, Kkorga YMEHbLUAEeTCH
3aboneBaeMocCTb AblXxaTernbHbIX NyTEN,
HO u OyoeT BNUATbL Ha pasBuTUe
nafoBOro YyBCTBa AOLLKOMNbHMKA.

Ncnonb3oBaHue MY3blKanbHO —
PUTMUYECKUX [BMXKEHUN BNUSET He
TONbKO Ha pasBuUTME MMacTUKN WU
OBWXXEHUA, COOTBETCTBYIOLLINX PUTMY U
TEMNY  MYy3blkM, HO W  OCaHKY,
NpodMNakTUKy NNOCKOCTOMMS.

[Manb4mkoBbIE Urpbl, NpPegMeTbl ANs
Urp M TaHUEB NO3BOMSAKT pa3BuBaTb
OOLLUYO M MENKYD MOTOPUKY, yuaT
OpueHTMpoBaTbCsl B  Gnuxkanwem
NPOCTpaHCTBeE.

cnonb3oBaHMe KOPOTKUX MOMEBOK U
pacrneBoK ynydwaer COCTOSIHME
OblXaTenbHbIX MNyTen W pasBuUTUe
rofilocoBoro  anmnapara; pasBuBaeT
3BYKOBbLICOTHbIN  CIyX W nagosoe
4YyBCTBO.

Mcnonb3oBaHue MY3blKaribHbIX
NOOBWXHBIX UrP BNUSAET Ha pas3BuTUE
OPUEHTUPOBK B onmxaniem
NpOCTpaHCTBE, dooHeMaTn4YeCcKoro

clyxa, npaBUSIbHOCTU peyn, a TaK Xxe
nMeeT nNpounakTnyeckoe genucTeme.

cnonb3oBaHue penakcaumm Ha
My3blKalibHbIX 3aHATUAX npuobLiaet
OeTenm K KIacCUYecKom  My3blKe,
pa3BMBaeT YMeEHMEe paccrnabutbcs
nocrie rnonyyYeHHoOn HarpysKku.



Cnacubo 3a sHumaHue!




