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 Тренировка тонких движений 
пальцев рук оказывает 

большое влияние на развитие: 
речи 

двигательной активности

 органов 
артикуляционного 

аппарата

развитие тактильных 
ощущений



      ИГРЫ С ШАРИКАМИ







Игры с природным материалом
(игры с мамой на кухне)



Игры с крупой 
(координация движений левой и 

правой рукой )



Игры с макаронами



Игры с карандашами



Игры с природным материалом





Игры с мелкими предметами 
(бусины, пуговицы разных 

размеров)







Физминутки, отдыхай-ки



Статические упражнения для 
укрепления мускулатуры рук







Спасибо за внимание.


