
ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ 
ПРОГУЛКИ

ГБОУ ШКОЛА 1002 корпус 3д

г.Москва



Основные задачи прогулки: 

� Охрана жизни и здоровья детей. 

� Всестороннее развитие ребенка: 
✔ умственное, 

✔ нравственное, 

✔ физическое, 

✔ эстетическое.

 «День, проведённый ребенком без прогулки, потерян для его здоровья»
Г.А.Спиранский



Формы проведения прогулки
П

РО
ГУ

Л
К

А

Традиционная

Тематическая

Прогулки-походы

Прогулки-события

Спортивные прогулки

Прогулки – трудовые акции

Целевые прогулки



Прогулки-походы 



Прогулка-событие 



Спортивные прогулки



Прогулки - трудовые акции



Целевые прогулки.



СПАСИБО, ЗА ВНИМАНИЕ!
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