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e SOPMHUPOBAHWE KYIbTYPHO-TMITMEHUYECKUX HABBIKOB
S Y OETEA PAHHETO BO3PACTA
Pt g
AKTYAJIbHOCTDb

KynbTypHO-rurmeHuyeckme Hasbiku (KFH) qopmupyrotca B paHHem BO3pacTe, noka HepsHas
cucTema elle NAACTUYHA, G AEUCTBUA CBA3AHHBIE C MPUHATMEM NULLM, OfeBAHUEM, YMbIBAHUE
NOBTOPAFOTCA CUCTEMATUYECKU U ABNSIETCS OpraHUYeCKOU NOTPebHOCTLHO.

MmeHHO B AOWKONBHOM BO3pacTe OYeHb BAXHO BOCMUTATbL y pebeHKa NpUBBIYKY K uYucTOTe,
aKKypaTHOCTU, nopaaky. B 3t roawr petu moryr ocsoutb Bce ocHosHble KIH, HayuuTbes
NOHUMATb UX BAXHOCTb, Nnerko, 6bLICTPO U NpaBunbHO BbINONHATL. O6pasoBatenbHaa obnacTob
3popoBbe  TpebyeT OT HAC (POpMUpOBATbL Yy fAeTel NPUBLIMKU K 3A0poBOMY 06pasy XusHu,
KOTOpble BCeraa CTOAT Ha NepsoM mecTe.

CnasHaa sapava - opmupoBath NpocTeuillie HABLIKU ONPATHOCTU U camoobcnyxusaHus,
3aKNAALIBATL PYHAGMEHT MUrUMEeHUYEeCKOMU KynbTyphl.

Kak He BaxHbI HaBbLIKM, He cneayeT 3abbIBATH YTO, OAHO TOMbKO OBNAAeHUE UMK He
obecneunBaeT npaBunbHOro nosefeHus. Bspocnble AoONXHLI nNoaasaTh npumep BO Bcem
U Tpebya oOT pebeHka BLINOMHEHUs oOnpeaeneHHbIX NPABUS, CAMU BCerAad MUX AOSIKHBI
cobnroaatb, 6bITb QKKYPATHBIMU, BHelHe ONPATHHIMU U T. n.
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Z i ZOPMUPOBAHME KYNbTYPHO-TMMMEHWUYECKMX HABBIKOB
N Y OETEN PAHHEIO BO3PACTA

LIENIb: &opmupoBaTb KynbTyYpHO-TUrueHUYeckue HABLIKU U  HABLIKW
camoobcnyxusaHua neten paHHero Bo3pacrta.
3SALAYN:

1) Yuutb peteir noa KOHTpoOnem B3pOCNIOro OBNAAEBATb KyJIbTYPHO-TUrueHUYeckumm
HGBBIKGMU U HABLIKAMU CAMOOBCNYXKUBAHUSA;

2) 3$opmupoBatb npeacTaBrneHUs O NpPABUNGX  JIUMHOU  FUMUEHBI,  YTOYHUTb
U CUCTEMATU3UPOBATb 3HAHUA AeTeUd O HeobXOAMMOCTU rUrneHUuYecKkux npoueayp:

3) TMMobyxaatb AeTe paHHero BO3pACTA K CAMOCTOATENbHOCTU,
4) BocnuTtbieath y AeTeu XKenaHue BbIrNSAeTb YUCTHIMU, GKKYPATHBIMU U OMPATHBIMU;

5) TTosbIWwaTb Neaaroruveckyro KOMNeTeHTHOCTb poauTeneu B BocnUTaHuu y aeteiur KMH
W' HABLIKOB CAMOOOCNYXUBAHUA, NYTEM B3AUMOAEUCTBUA U COTpPyAHUYeCTBA C
BOCNUTATENSAMU.




B COBLIAHVIE YCNOBWW TIPEAMETPHO-PA3BUBAFOLLEN CPELObI

) | = Aana YCI'ICI.I.IHOM peanuiaumm NOoCTaesieHHbIX 3aAaY.
--ANAAGKTUYeCcKUue nocobusa, KapTOTeKU MANbYUKOBLIX, MOABUXHBLIX UMp;
- HacTonbHble urpbl «OaeHem Kykon», «Bxnaabrwm»;

- CloXeTHble, npeAmeTHbIe KApPTUHKU No Teme: «Opexpaa», «ITocyaa»,
«PexumHbre MOMeHTLD>, «JluuHaa rurueHa» u ap.:

- Habop petckou nocyAbI, KyKnbI, YTHOTU, BAHHOYKU, Habop opexAbr
AN | Kykon, aTtpubyTbl ANg psxeHUs, KPOBATKU C MOCTesIbHBIMU
NPUHAANEXHOCTAMU U T.A4.;

- XynoxectseHHas nuTepatypa: <«Bexnusble cnosa», <«4Yto Takoe
XOpoWwo, uYTO Takoe nnoxo», <«llocnywHsere 3sepata», <«Mawa

pactepawa», <«[lesouka uymasas», <«[leBouyka-peBylIKa>», PpasnUYHbIe
NOTelWKn;

-*"Urpel Ha pasBUTHME MeNKOU MOTOPUKU: LWHYPOBKA, NUMYYUKU, NYFOBKWU,
MOJSTHUU, KHOMKMU.




CO30AHUE YCNOBUA TIPEOMETPHO-PA3BUBAIOLWLENA CPEQbLI
’{\ AnNS ycnewHoU peanusauuu NOCTABMEHHLIX 3aAad:




§OPMVIPOBAHME KYNbTYPHO-TMMMEHNAYECKNX HABBIKOB
Y OETEA PAHHETO BO3PACTA
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«HaBbIK MbITbA pyK»
3aaauu:

- Yuutb aeTel NOABOPAUMBATL PYKABA OAEXALI Nepefi YMLIBAHUEM U MBITHEM PyK C MOMOLUBHO B3POCHIOrO.

- Cneautb 3a YUCTOTOU CBOUX PYK U MBITb UX NpU Heo6XOAUMOCTU, YYUTb NOACTABMATb PYKU NOA CTPYHO
BOALI, AeNnaTb KPyroBbIe ABUXEHUA JNGAOWKAMMU.

- Yuutb camoctosaTenbHo 6path MLLNO, HAMBLIMBATL PYKU.

- YYuTb NOMb30BATLCA JIUYHLIM MNONMOTEHLEM.




1 SOPMUPOBAHWE KYJIbTYPHO-T'MMMEHUYECKNX HABBIKOB
Toan Y OETEN PAHHETO BO3PACTA

«HaBbIK KynbTypbl eAbr>»

3apaun:

- TopmupoeaTb HABLIK GKKYPATHOMU eAbl, MPABUSIBHO MOJSb30BATLCA JIOXKKOM.

- YuuTtb AeTeU NpUHUMATL NpaBUNbHOE MOJOXeHUe 3a CTOSIOM BO Bpems eabl AepXaTb xneb B neson,
a NIOXKy B NPaBoOu pyke

- CoBeplueHCcTBOBATL yMeHUe eCTb CaMOCTOATENbHO.




$OPMHUPOBAHHUE KYJIbTYPHO-TUTMEHUYECKUX HABLIKOB
Y OETEN PAHHETO BO3PACTA

«HasbIk oaesaHUA U pasgesaHua>>

3apauu:
YuuTte CHUMATh oaexay B onpefAesieHHOW NOCNeAOBATENbHOCTU U BelaTb Ha CTyn.
- Yuutb fnetel oOneBaTb KOAFOTKW, LWOPTHI, NPOCUTL O MOMOLM B3POCNLIX, MNPU pasfieBaHUU BelwaTb Belm

Ha CTYJIbMUK, BOCMUTLIBATb CAMOCTOATESIbHOCTD.

YuuTtb aeTeu cknaasieath U ybupatb oaexay B WKAG Nocne Nporysiku.
Yuutb 3aCTErMBATL U PACCTErUBATL <SIUMYYKIM>, YMPAXHAM B MCMOJIb30BAHUM APYrUX BUAOB 3acCHexXeK.
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PABOTA C POOANTENSAMU
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- WMHausuayanbHbeIe KOHCYNbTALMKM U peKOMeHAAUUU ANS poauTened NO BOCMUTAHUIO
KFH v HasbIikoB camoobenyxusaHua aeteu AOMa;
- OopmneHue yronka ans poautenen: «Kak ogeeatb pebeHka Ha ynuuy», «Opexaa

Ana_petckoro capa», «Ponb cembu B BOCNUTAHUM pebeHKa», NamaTKa ANS poauTenewu
«Cxema MnocnenoBatenbHOCTU OfeBaHUS fAeteu», «3A0poBbIK 06pas XU3HU CceMbu>,

«Pexum aHs».

$opmbr paboThr ¢ poaUTenaMuU:




SOPMHUPOBAHWME KYTNbTYPHO-TUTMEHNYECKUX HABBIKOB
Y NETEN PAHHET O BO3PACTA

Ha ocHoBaHuu npogsenaHHou paboTbl MO AaHHOU Npobneme MOXHO caenath cneaykolwme

BLIBOALL |
- CospaHue npeAMeTHO-pasBUBAIOLEW Cpeabl CcnocobCcTeyeT PpasBUTUHO  KySNbTypHO-
rMrueHuYecKkux HaBLIKOB U HABLIKOB CAMOO6CNyXuBaHUA aeTei;
- CuctematuuyecKkoe WUCNOMb3OBAGHUE UrP U yNpaxHeHUU Ha opmupoBaHue KIMH u
— HGBLIKOB CAMOO6CNyKUBAHUA CNOCOBCTBYET CAMOCTOATENIbHOCTU;

| - BsaumopeiicTeme nenaroroe U poauTteneid crnocobCTeyeT NOBLIWEHUIO WHTepeca
° poauTenel K AaHHOW npo6neme u GKTUBHOMY y4acTUHO UX B pabote no socnutaHuro KMH
WU HABLIKOB CAGMOOOCNYXUBAHUSA Y MATIBLIWEWN.
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Cnacmbo 3a BHMMmaHue!




