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ЗДОРОВЬЕ – НЕ ВСЕ, НО ВСЕ БЕЗ ЗДОРОВЬЯ – 
НИЧТО»
СОКРАТ                

�  «Я не боюсь еще и еще раз повторить: 
забота о здоровье - это важнейший труд 
воспитателя. От жизнерадостности, 
бодрости детей зависит их духовная 
жизнь, мировозрение, умственное 
развитие, прочность знаний, вера в свои 
силы».  

�                                В.Сухомлинский 



    Приоритетное направление: 
 • Охрана жизни и укрепление здоровья детей 
    Основные задачи:
   воспитание потребности в здоровом образе жизни;  
развитие физических качеств в соответствии с 
возможностями и состоянием здоровья ребенка;  
создание условий для реализации потребности в 
двигательной активности в повседневной жизни;  
выявление интересов, склонностей и способностей 
детей в двигательной деятельности и реализация их 
через спортивно-оздоровительную активность;  
приобщение детей к традициям большого спорта. 



УТРЕННЯЯ ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ 
ГИМНАСТИКА





«ВЕСЕЛЫЕ СТАРТЫ» В РАМКАХ ОБЛАСТНОГО 
АГИТПОЕЗДА «ЗДОРОВЫЙ РЕБЕНОК – СЧАСТЛИВАЯ 

СЕМЬЯ»





«ВМЕСТЕ ВЕСЕЛО ШАГАТЬ» – 
ФИЗКУЛЬТУРНЫЙ ДОСУГ











ПРАЗДНИК, ПОСВЯЩЕННЫЙ ДНЮ 
ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА





















ПРАЗДНИК, ПОСВЯЩЕННЫЙ ДНЮ 
ПОБЕДЫ









СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


