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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

• В СОВРЕМЕННОМ ОБЩЕСТВЕ ПРОБЛЕМА СОХРАНЕНИЯ И УКРЕПЛЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ ЯВЛЯЕТСЯ 

НАИБОЛЕЕ АКТУАЛЬНА. ЭТО ОБУСЛОВЛЕНО ТЕМ, ЧТО К ПОДРАСТАЮЩЕМУ ПОКОЛЕНИЮ ПРЕДЪЯВЛЯЮТСЯ 

ВЫСОКИЕ ТРЕБОВАНИЯ, СООТВЕТСТВОВАТЬ КОТОРЫМ В БОЛЬШЕЙ СТЕПЕНИ МОГУТ ЗДОРОВЫЕ ДЕТИ. 

ПОЭТОМУ ВОСПИТАНИЕ ЗДОРОВОГО РЕБЕНКА - ОДНА ИЗ ОСНОВНЫХ ЗАДАЧ СОВРЕМЕННОГО ОБЩЕСТВА И 

ДЕТСКОГО САДА В ТОМ ЧИСЛЕ. В НАШЕМ ДЕТСКОМ САДУ РАБОТА ПО СОХРАНЕНИЮ И УКРЕПЛЕНИЮ 

ЗДОРОВЬЯ ВОСПИТАННИКОВ ЯВЛЯЕТСЯ ОСНОВНЫМ НАПРАВЛЕНИЕМ РАБОТЫ. ЕЖЕГОДНО ПЕДАГОГАМИ 

ДЕТСКОГО САДА РАЗРАБАТЫВАЮТСЯ ПРОЕКТЫ ПО СОХРАНЕНИЮ И УКРЕПЛЕНИЮ ЗДОРОВЬЯ, УЧАСТНИКАМИ 

КОТОРЫХ ЯВЛЯЮТСЯ ДЕТИ, РОДИТЕЛИ И ПЕДАГОГИ. ДАННАЯ РАБОТА ТРЕБУЕТ СИСТЕМАТИЧНОСТИ И 

ПОСТОЯНСТВА, ПОЭТОМУ ОНА ВЕДЕТСЯ НА ПРОТЯЖЕНИИ ВСЕГО ВРЕМЕНИ ПРЕБЫВАНИЯ РЕБЕНКА В 

ДЕТСКОМ САДУ НАЧИНАЯ С МЛАДШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА И ДО ВЫПУСКА ДЕТЕЙ В ШКОЛУ. КАЖДЫЙ 

ПРОЕКТ ИНДИВИДУАЛЕН И ЕГО ЦЕЛЬ ЗАВИСИТ ПРЕЖДЕ ВСЕГО ОТ ВОЗРАСТА ВОСПИТАННИКОВ, ОТ ПРОБЛЕМ 

В ДАННОЙ ГРУППЕ И КОНЕЧНО ЖЕ ОТ РОДИТЕЛЕЙ. ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ ЗАИНТЕРЕСОВАТЬ ВСЕХ УЧАСТНИКОВ 

ПРОЕКТА И СТИМУЛИРОВАТЬ ИХ АКТИВНОЕ УЧАСТИЕ В РАБОТЕ ПРОЕКТА НАШИ ПЕДАГОГИ ИСПОЛЬЗУЮТ 

РАЗЛИЧНЫЕ ПРИЕМЫ И МЕТОДЫ. ОДНИМ ИЗ НАИБОЛЕЕ ЭФФЕКТИВНЫХ МЕТОДОВ ОКАЗАЛСЯ  – ЭКРАН 

ЗДОРОВЬЯ, КОТОРЫЙ НАГЛЯДНО ДЕМОНСТРИРУЕТ И ДЕТЯМ, И ВЗРОСЛЫМ РЕЗУЛЬТАТЫ ПОСЕЩЕНИЯ 

ДЕТСКОГО САДА ДЕТЬМИ.
















