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• Любой вид спорта начинается с 
физической культуры. Заниматься  
которой нужно приучать себя с раннего 
возраста. 

• Физическая  культура – это не только 
залог возможных спортивных 
достижений в будущем, это залог и 
гарантия здоровья человека.



Цель

• Формирование у детей представлений о 
видах спорта.



Задачи

• 1. Познакомить детей с наиболее 
популярными летними видами спорта.

• 2. Расширить кругозор дошкольников, 
повысить их умственное и речевое 
развитие.

• 3. Воспитывать интерес и желание 
заниматься физкультурой и спортом.



Без весла не обойдёшься,
Если спортом тем 

займёшься.
А как занятие зовут,

Где в лодке к финишу 
плывут? (Гребля)



Я спешу на тренировку,
     В кимоно сражаюсь ловко.
     Чёрный пояс нужен мне,

     Ведь люблю я … (каратэ)



Лента, мяч, бревно и брусья,
Кольца с ними рядом.

Перечислить не берусь я  
Множество снарядов.

Красоту и пластику  
Дарит нам... (гимнастика)



Защита не дремлет, в атаку идём,
К щиту приближаясь,

Мяч в корзину кладем. 
(Баскетбол)

Какие ещё виды спорта 
вы знаете?











Спорт не любит ленивых
Спорт не любит ленивых,

Тех, кто быстро сдается.

Ненадежных, трусливых.

Он над ними смеется.

Благосклонен он очень
К тем, кто духом силен.

И победы дарует
Лишь выносливым он.



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ


