
                          Дети!
 Будьте внимательны и осторожны!
Мы хотим, чтоб Интернет
Был вам другом много лет!
Будешь знать семь правил этих —
Смело плавай в Интернете!
1. Спрашивай взрослых всегда о незнако-
мых вещах в Интернете. Они расска-
жут, что безопасно делать, а что нет.
2. Установи фильтр, чтобы не сталки-
ваться с неприятной информацией в 
интернете, установи на свой браузер 
фильтр, или попроси сделать это 
взрослых.
3. Не скачивай и не открывай неизвест-
ные тебе или присланные незнакомцами 
файлы из Интернета. Чтобы избе
жать заражения компьютера вирусом, 
установи на него специальную програм-
му — антивирус.
4. Не встречайся без родителей с людь-
ми из Интернета вживую. В Интерне-
те многие люди рассказывают о себе 
неправду.
6. Общаясь в Интернете, будь дружелю-
бен с другими. Не пиши грубых слов! Ты 
можешь нечаянно обидеть человека.
7. Никогда не рассказывай о себе 
незнакомым людям: где ты живешь, 
учишься, свой номер телефона. Это 
должны знать только твои друзья и 
семья!
Помните! Кто предупрежден, тот 
вооружен!

Как узнать про все на свете?
Ну конечно, в ИНТЕРНЕТЕ!
Там музеи, книги, игры,
Музыка, живые тигры!
Можно все, друзья, найти
В этой сказочной сети!
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     Рекомендации для родителей

Влияние 
интернета на 

молодое 
поколение.



Отрицательное        влияние 
интернета на детей

1.Осанка и зрение ребенка первыми 
страдают от частого и долгого сиде-ния 
перед экраном. 

2. Чтобы ребенок развивался всесторо--
нне, ему необходимо регулярно прово-
дить время на прогулках, за общением 
со сверстниками вживую. Современные 
же малыши после школы не гоняют 
мяч по двору, а торопятся зайти в ин-
тернет, где можно с друзьями погово-
рить через соцсети. Переписка в чате 
лишена многих преимуществ полно-
ценного общения лицом к лицу. 
 
3. Когда все мысли малыша поглощены 
интернетом, вред очевиден. Ребенок 
начинает хуже учиться и теряет интерес 
к книгам. В таком случае родители 
должны ограничить контакт 
школьника с компьютером и разрешать 
входить в интернет только после  вы-
полненных уроков.
 
4. Интернет изобилует сайтами, 
которые не предназначены для детей – 
сайты со взрослым контентом, 
видеочаты, магазины и сайты азартных 
игр. Забрести на них малыш может 
совершенно случайно, поэтому в целях 
безопасности лучше использовать 
«детский» интернет. 

Интернет может помочь ребенку 
развиваться и познавать мир, ес-
ли вы будете контролировать вре-
мя, проведенное малышом перед 
экраном. Ограничьте доступ к не-
благонадежным ресурсам, чтобы 
школьник получал пользу, а не вред 
от интернета и общения в вир-
туальном мире.

 Положительные стороны 
интернета для ребят

1. Школьник из сети интернет может 
почерпнуть много полезной информа-
ции, новой и увлекательной. Изучая 
информацию о различных явлениях и 
достопримечательностях, малыш ста-
новится более эрудированным и расши-
ряет свой словарный запас.
 
2. Детские развивающие игры могут 
тренировать память, внимание, логику, 
координацию и другие навыки. 
 
3. Обмен мгновенными сообщениями 
спасает, когда ребенок болеет и хочет 
поговорить с одноклассниками, или 
если за окном непогода, которая мешает 
встрече. Кроме того, письменное 
общение через интернет открывает 
множество возможностей для детей 
инвалидов. 
 
4. В интернет-пространстве ребенку 
легко искать единомышленников. К 
примеру, в социальных сетях, 
посвященных рисованию, музыке или 
танцам. Из интернета дети могут узнать 
много информации о любимом 
увлечении и получить толчок к 
саморазвитию.
 


