
                        7 ноября 
в нашей группе проходила акция:
 «Будь здоров без докторов»



Здоровье в порядке, спасибо зарядке.



Фотовыставка «Будь здоров без 
докторов»



Полоса препятствий -«Мы смелые и ловкие»



Мы узнали много пословиц и 
поговорок              
         о здоровом образе жизни



Двигательная 
деятельность



Релаксация



Руки с мылом надо мыть,
Чтоб здоровенькими 
быть.



Гимнастика для 
пальчиков

капуст
а

носочк
и



Аппликация.
Клеим , режим и 
творим.



Заюшкин огород (капуста и морковка)



II 
завтрак

Очень любим мы 
кефир



Гимнасти
ка
 после сна



Если хочешь быть 
здоров-
        ЗАКАЛЯЙСЯ !



К нам в гости пришел доктор Айболит



Дидактическая игра
«Угадай, фрукт или овощ?»



Творческая мастерская: работа с 
трафаретами.
«Обведи и раскрась любимый фрукт или 
овощ»
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