


Tun npoekra:
ITo nToOMUHMPYIOLIEMY METOAY: HHPOPMAIMOHHO- TBOPYECK
I1o yucsly Y4aCTHUKOB: I'PYIIIIOBON.

I1o BpeMeHU MPOBeAEeHUs: KPATKOCPOUYHBIM.

Y4YacTHHUKH NPOEKTA: POAUTEIH, IE€TU, BOCIIUTATEIIN.

Ieab: chopMupoBars y eTel peICTaBICHUE O 3I0POBOM 00pa
*KU3HH, IIPUBUTH HABBIKU OCO3HAHHOIO BBHITIOJHEHUS TIPABUII
3I0pOBbECOEPEIKEHMS U OTBETCTBEHHOT'O OTHOIIICHMS, KaK K
COOCTBEHHOMY 3/7I0POBBIO, TaK U 3J0POBBIO OKPYKAIOIIHX.

3agaumn:
- O0oraruTh 00IIKE MPEACTABICHUS O 300POBbE, KaK [ICHHOCTH.
-IToMoub AeTsIM B pa3BUTHUH IIPUBBIUEK 3I0POBOI0 00pa3a KU3HH.
-Co31ath yCIOBHUS B IPYIIIE JJ11 aKTUBHOM CaMOCTOSTEIbHOM
NESATEIBHOCTH AETEU IO pa3BUTHIO IIpeacTaieHul o 30K,
-IIpuBUTH HAaBBIKK OPO(PUIAKTUKN U TUTUEHBI, IEPBOM MEIUIIMHCKO
IIOMOII[Y, pa3BUBATh YMEHHUE MPEABUICTH BO3MOKHbBIC OITACHBIC JIJI
"KU3HU MOCJIEACTBUS CBOMX MOCTYIIKOB JIJIsSI CE0sl 1 CBOMX CBEPC



[lpeanonaraembly pesyabtat

oJ[eT UMEIOT MPEACTABICHUE O 3I0POBBE, 3710PO
o0Opa3se )KM3HHU, O CIIOCO0aX COXPAHEHMS U YKPEII
3JI0POBbA;

*B co3Hanum aetrer cPopMHUpPOBAHbI YYyBCTBA: AMIIA
COMEPEKUBAHMS, KEJTAHUS IPUNUTH HA MTOMOIIIb;

[ [0BBIIIEHHE KOMIIETEHTHOCTHU POJUTEIIEH B BOIIPOCA
COXPaHEHHUS 300POBbS U 3J0POBOT0 00pa3a KU3HHU.




CtpaTerms peaamsauum npoekTa «A3byKa 340pOBbs»

IMoaroroBureabubli (dexadpn 2017r)
-JlokyMeHTaIbHO-OpraHu3aIlMoOHHas padoTa:
-Bb160p TeMBbI U cOCTaBJICHUE TIACTIOPTa TPOECKTA;
-ITonGop WIMTOCTPATUBHOTO MaTepHasa Mo TeMe, XyJA0KECTBEHHBIX MPOU3BEIACHUN JJIs YTCHUS
ayIMO3aIlicen;

-IToaroroBka naMsTOK, pEKOMEHIAIMN, KOHCYJIBTALWMU I POAUTEIICH 110 TEME ITPOEKTA.
IIpakTuyecknii (ocHoBHOM) (SIHBapb-Anpenn 2018r)

Pabora ¢ nerbMu

Temarndeckue Oecepl, 3aHATHSA 110 TeME MpoeKTa ¢ ucnoyibzoBanuem MKT;
Opranu3ainusi irpoBbIX CUTYallUM;

PaccmarpuBanue uitrocTpaiuil, miakaTos, aibooMoB 0 30K;

Utenue u 0OBIrphIBaHUE XY/I0KECTBEHHBIX ITPOU3BEICHMII;

TBopueckas 1€ TeIbHOCTh: pUCOBAaHUE «S1- yenoBek», «Ha 3apsaaky cTaHOBUCH!», nMAaKTUYECKas I
«XO0poI110- TUIOX0», MPOCMOTP aTb00MOB «3UMHHUE BUJIBI CIIOPTa», «JIEKapCTBEHHBIC PACTCHUS.
Pa3Bneuenue
Pa6ora ¢ pogureasamu
Nudopmanus Ha crenne: «Pexxum nHs», «3apsiaka- 3To Beceaoy, «I uruena u Mph».

OdopmiteHre Manku- NepeABMXKU « YX0J 3a 3y0aMm.

[Tamsarka «PactuMm nereit 310poBbIMUY, « BpeaHbie PUBBIUKY Y B3pOCIBIX U UX BiausgHue Ha 307K».
HNToroBwlii

[TonBeaeHue UTOTOB PabOTHI HAJ TPOCKTOM;
Odopmienre MarepranoB, TOATOTOBKA OTYETHOCTH.




HO/[ «9ucmoma — 3a102 300p08vs!»

Kaxabin pa3 nepeja eaou,
Hy:xHO GpYKTHI MBITH BOJAOM !

YT100bI OBITH 310POBbIM,
CHJIbHBIM,

Mou JIMI0 U PYKH C MBIJIOM.
byib akkyparteH, 3a0yab JieHb !
Yucru 3y0bl KaxaAbId 1€HDb !




CeKpeThl 3aKaInBaHUS:

YTpomMm - Oer u ayur 00PN,
Kak 115 B3poCJibIX, HACTOSII !
Ha HOYb OKHA OTKPBHIBATH,
CBeXUM BO31YXOM AbIIIATH!
Horu MbITH BOI0OU XOJIOHOH
M Torna MUKpoOO ro10AHbIA
Bac Bo Bek He og0J1€eT!




Temarnueckoe 3aHsTie «OJTUMITUNCKUE UTPHD)



beceoa llone3nvie u 8peonvie npooyKkmeol:

Haxo Kymars moMua0psbl,
DpyKTHI, OBOLIH, TUMOHBI,
Kamy — yrpom, cyn — B o0efx,
A Ha Y’)KUH — BUHEI'peT.

Hy, a ecsaiu cBoii 00e/

Tol HayHEeIb ¢ KYJIbKa KOHeT,
AKBa4yKol UMIIOPTHOU 3aKYCHIIb,
Hlokosagom nmoacjaacTuilb,

To Torna HaBepHska

Bamu cnyrHMKH Bcerjaa -
BJIM30pyKOCTD, 0J1eIHbIA BU/
N HeBaKHbLIN allNIETHUT.




beceda «3umMHue sudbl cnopma




beceoa «Ilonesnvie u 8peodHvie NPUBLIUKILY

Kakme 6bIBalOT MPUBbLIYKA?

IMOJIE3HBIE ITPUBBIYKH BPE/IHBIE ITPUBBIYKH

*  COB/MIOfaTh PHTHEHY * rpyOMTHL M He yBaXaTh CTapiuX

*  NPaBWILHO M PErYJIsSPHO *  MHOrO CH/eTh Y TeJIeBH30pa WiH
NMHTATLCS 3a KOMIIL I0TepoM

*  BOBpeMs H CAaMOCTOATe/IbLHO )n:(e"cst::;‘x, e e
st Lt * mnpoboBarb He3HaAKOMbIe

* ObIBaTb Ha CBeXeM BO3/yxe BeljecTBa

I o e *  eCTh MHOTO CJIaiKOT 0

*  CJIe[UTh 3a YHCTOTOH CBOeH 3

IrPLI3TH HOI'TH
O/I&K/TbI M CBOEro KWIHIa P

" . arncsa
*  CAywarh poguTenei u OH3KHX ﬁpy "
aroier
e FAKAISTECH . ::l.r;([)l);ln;:(rmnmb CIUPTHBIMH

¢ nocemarhb KPYXKH
* YHTaTh KHHI'H




KOMIIOHEHTHI 3I0POBbA:

I[B‘me
110POBE
-




Pe3ynbTat paboTbl HaZl MPOEKTOM

- C n1eTbMHU NPOBEACHBI TEMATUYECKHE 3aHITHS, OeCe/T
(hOpMHPOBAHHIO HABBIKA 3JJ0POBOI0 00pa3a >K13HHU.

- Pa3zpaboraH Uk urpoBbIX 3aHATUN «3ydyaem cBoi
OpraHu3M.

- OpopmIiteH TUAAKTUUECKHUM MaTepra 110 TEME IIPOEKTa.
- OpopmiieHa KapTOTEKA UTP 110 (POPMHUPOBAHHUIO Y
JTOINKOJIBLHUKOB HAaBLIKOB 30XK.



Cnacubo 3a BHMMaHue!




