
Заболеваемость обучающихся 
в МБОУ СОШ с. Бестянка в 2018-2019 учебном году

Класс/кол-во 
обучающихся

1/22 2/20 3/15 4/18 5/22 6/25 7/17 8/15 9/12 10/7 11/6

зрение 2 3 2 1 4 4 1 2 2 6

аллергия 1 1 1 1 1

избыточный 
вес

1 2 1 2 1

др.заболевания 1 1 1 1



Указ Президента РФ от 24 марта 2014 г. № 172 
“О Всероссийском физкультурно-спортивном 
комплексе «Готов к труду и обороне» (ВФСК 

ГТО)”

Целью введения комплекса ГТО является повышение 
эффективности использования возможностей физической культуры и спорта 
в укреплении здоровья, гармоничном и всестороннем развитии личности, 
воспитании патриотизма и обеспечение преемственности в осуществлении 
физического воспитания.
Задачи комплекса ГТО:
-увеличение числа граждан, систематически занимающихся физической культурой 
и спортом в Российской Федерации;
-формирование у населения осознанных потребностей в систематических занятиях 
физической культурой и спортом, физическом совершенствовании и ведении 
здорового образа жизни;
-повышение общего уровня знаний населения о средствах, методах и формах 
организации самостоятельных занятий.



Работа по внедрению ВФСК ГТО

1.Пропаганда и агитация
2.Регистрация участников 
образовательного процесса на сайте 
ВФСК ГТО
3.Результаты



Ожидаемые результаты и критерии 
результативности

1. Увеличение числа обучающихся 
регулярно занимающихся физической 
культурой и спортом.

2. Положительная динамика выполнения 
нормативов ВФСК ГТО обучающимися 
школы.

3. Укрепление здоровья и улучшение 
физической подготовки обучающихся.



Реализация проекта ВФСК ГТО  
МБОУ СОШ с. Бестянка

Всего в 
школе 

обучающихся

Зарегистриро
ванные 

педагоги

Зарегистриро
ванные 

родители

Зарегистриро
ванные 

обучающие

2017 год 179 19 79 159

2018 год 180 20 83 169

2019 год 177 20 85 173



Результативность внедрения проекта ВФСК ГТО 
в МБОУ СОШ с. Бестянка



Реализация проекта ВФСК ГТО 
МБОУ СОШ с. Бестянка

Знаки отличия обучающихся

12 31



Знаки отличия получившие  педагоги  МБОУ 
СОШ с. Бестянка

1
Архипкин А.Н.

1
Кожева С.В.

1
Бикмурзина Л.Я.



Заболеваемость обучающихся 
в МБОУ СОШ с. Бестянка 
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зрение - 1 2 2 2 1 4 3 4 3 5 4 3 3 - 2 2 3 3 6 6

аллергия - - 1 1 1 1 - - - - 1 1 - - - - - - - - - -

избыточный вес - - - - - - - - 2 1 1 - - - - - - - 1 1

Другое (сколеоз ,лордоз) - - 1 - 1 1 - - 1 5 1 1 - - 1 - 1 1 - -
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