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• Кёрлинг (англ. curling) – это олимпийский командный вид спорта, 
в котором команды должны поочередно запускать по льду 
специальные камни в сторону мишени («дома»), стараясь при 
этом вытолкнуть камни соперника.

 



История возникновения и развития кёрлинга

• История кёрлинга берет свое начало в Шотландии, именно там, на дне высохшего 
озера в Данблейне был найден снаряд для игры в кёрлинг, на котором была 
указана дата изготовления (1511 г.). В 1457 году Шотландский парламент издал 
постановление запрещающее ряд игр, так как считалось, что они отвлекают 
людей от посещения церкви и тренировок в стрельбе из лука. Кёрлинг под запрет 
не попал, скорее всего, это и дало толчок к его развитию. Кто придумал керлинг? 
Шотландцы. 

• Примерно в тоже время в Нидерландах существовала похожая на керлинг игра – 
айсшток, её изображение присутствует на картинах Питера Брейгеля 
датированных 1565 годом.

•  В XVI веке жители Кислита (Шотландия) создали общество игроков в кёрлинг, а 
первый официальный клуб игроков в кёрлинг появился в 1716 году. Ещё в Кислите 
существует искусственная дамба размерами 250 на 100 метров, которая служила 
полем для игры в кёрлинг. 



Правила кёрлинга

• Команда состоит из 4 игроков. Каждый игрок выполняет по два броска в каждом 
энде в определённой последовательности, чередуясь с соперником. Партия 
состоит из 10 «эндов», так в кёрлинге называются периоды. В каждом энде 
команды должны запустить по 8 камней в мишень, броски камней производят 
поочередно. Право первого броска определяется жеребьевкой. Команда, 
выполняющая первый бросок, имеет право выбора цвета камней на игру. 
Очередность бросков сохраняется до тех пор, пока одна из команд не выиграет 
энд, в следующем энде первым бросает победитель предыдущего энда. Целью 
каждого броска является попадание камнем как можно ближе к центру дома или 
же выталкивание камней соперника из дома. В течение первых четырёх бросков 
каждого энда действует особое правило Free Guard Zone (зона «свободных 
защитников»). Согласно этому правилу запрещено выбивать из игры камни, 
которые находятся между зачётной линией и линией центра дома, но при этом не 
находящиеся в доме.

 



Площадка для игры в кёрлинг

• Игровая площадка для кёрлинга имеет ледовое покрытие, её длина 
составляет от 44,5 до 45,72 метров, а максимальная ширина 5 метров. Эта 
область расчерчена по периметру специальными разделителями или 
линиями. Кроме этого, на поле присутствуют и другие линии разметки: Ти-
лайн — линия центра дома (максимальная ширина 1,27 см). Бэк-лайн – 
задняя линия (максимальная ширина 1,27 см). Хог-лайн – зачетная линия 
(ширина 10,16 см). Центральная линия (максимальная ширина 1,27 см). 
Линия колодок — параллельная ти-лайну, на каждом из концов 
центральной линии. Контрольная линия длиной  15,24  см и максимальной 
шириной 1,27 см, которая наносится на расстоянии 1,219 метра кнаружи от 
хог-лайн и параллельно им, на каждой стороне площадки. На каждой 
стороне площадки нанесено четыре концентрических окружности с 
центрами в середине дома и радиусами 1,829 метра, 1,219 метра, 61 см и 
15,24 см. Сам дом имеет диаметр 3,66 метра.

 



Инвентарь для

• Камни для игры в кёрлинг имеют округлую форму с диной 
окружности не более 91,44 см и высотой не менее 11,43 см. Масса 
камня должна быть в пределах 17,24 – 19,96 кг. Камни для кёрлинга 
изготавливаются из определенного вида гранита, который 
добывается на острове Эйлса-Крейг в Шотландии. 

• Щётка для натирания льда.

•  Тефлоновый слайдер для обуви, который обеспечивает лучшее 
скольжение бросающему игроку.



Судейство

• В состав судейской коллегии по кёрлингу входят: 
• главный судья соревнований

• заместитель главного судьи соревнований 

• главный секретарь соревнований 

• заместитель главного секретаря соревнований

•  бригада судей, обеспечивающих проведение отдельных игровых туров 
соревнований



Соревнования

• Олимпийские игры – самые престижные соревнования по кёрлингу.

• Чемпионат мира по кёрлингу – международные соревнования 
сильнейших национальных мужских и женских сборных. 

• Чемпионат Европы по кёрлингу – международные соревнования 
сильнейших национальных мужских и женских сборных Европы. 

• Тихоокеанско-Азиатской федерации кёрлинга.


