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Крупные социальные 
группы комплекса ГТО:

1. обеспечивающие внедрение комплекса 
ГТО; 

2. осуществляющие подготовку к 
выполнению нормативов комплекса 
ГТО;

3. обеспечивающие прием нормативов 
комплекса ГТО;

4. выполняющие нормативы комплекса 
ГТО.



Комплекс базируется на 
принципах:

⚫ добровольности и доступности;
⚫ оздоровительной и личностно-ориентированной 

направленности;
⚫ обязательности медицинского контроля;
⚫ учета региональных особенностей и национальных 

традиций. 



Основная цель комплекса ГТО - 
повышение эффективности 
использования возможностей 
физической культуры и спорта в 
укреплении здоровья, гармоничном и 
всестороннем развитии личности, 
воспитании патриотизма и 
обеспечение преемственности в 
осуществлении физического 
воспитания населения.



доля граждан Российской Федерации, способных 
выполнить нормативы комплекса ГТО к 2020 г. 

вырастет с 20 до 40%.



Проблемы и пути их 
решения



Заявление  -  согласие родителей

 Популяризация ВФСК ГТО:
✔классные и родительские собрания, 
✔совместные мероприятия, 
✔информация на сайте и СМИ, 
✔стенды с результатами ГТО, 
✔линейки, 
✔приглашение родителей на 

мероприятия муниципального уровня, 
✔индивидуальные беседы с родителями 



Медицинский допуск
✔ совместная работа с мед. персоналом, 
✔ помощь в заполнении бланков справок, 

утверждении графиков мед. осмотров на 
допуск к ГТО совместная работа с мед. 
персоналом, 

✔ помощь в заполнении бланков справок, 
✔ утверждении графиков мед. осмотров на 

допуск к ГТО
✔  в личных делах учащихся: копия СНИЛС, 

копия мед. полиса(18 знаков), копия паспорта 
или свидетельство о рождении с указанием 
адреса проживания по прописке



Регистрация в АИС ГТО, ID- 
номер 

✔Помощь родителям в регистрации 
учащихся на сайте АИС ГТО;

✔Ведение в школе банка данных ID-
номеров



Заполнение протоколов ВФСК ГТО 
✔Приказ о назначении ответственных по 

реализации ВФСК ГТО: 
1. Прием нормативов ГТО (учителя 

физической культуры, ОБЖ, начальных 
классов) 

2. Заполнение протоколов ( учитель 
информатики, зам.директора по учебно-
воспитательной работе + резерв) 

3. Популяризация ВФСК ГТО ( руководитель 
ШСК, волонтеры, родительский комитет)



Обучение школьной команды по 
внедрению ВФСК ГТО: 

✔Правильность заполнения протоколов 
ОШИБКИ: 

1) СОХРАНЯЕМ ФОРМУ ПРОТОКОЛА! 
2) ВИД ТЕСТИРОВАНИЯ ПИШЕМ 

ПОЛНОСТЬЮ ПО ГОС,
ТРЕБОВАНИЯМ. 

3) ФИО через 1 пробел 
4) ВНИМАТЕЛЬНО !!!! ID-номер, пол, 

ступень, название ОО



ПРАВИЛЬНО ЗАПОЛНЯЕМ РЕЗУЛЬТАТ 
ПО ГОС.ТРЕБОВАНИЯМ: 

БЕГ 60 м. - 9,7 
БЕГ 2 км. – 10,41

ПРАВИЛЬНО ОПРЕДЕЛЯЕМ ЗНАКИ 
ОТЛИЧИЯ: ЗОЛОТО, СЕРЕБРО, БРОНЗА 

УДАЛЯЕМ ВНИЗУ ЛИШНИЕ СТРОКИ 



РУКОВОДИТЕЛЬ НЕСЕТ 
ЛИЧНУЮ 

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА 
ПРАВИЛЬНОСТЬ 
ЗАПОЛНЕНИЯ 

ПРОТОКОЛОВ!!!! 



Проблема с подвозом учащихся в 
центр и места тестирования: 

нет транспортных средств- 
приглашение судейской коллегии, 
подготовка спортивного инвентаря и 
спортплощадки 



Спасибо за 
внимание! 


