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Первые летние паралимпийские игры

1960 год



Паралимпийские летние 
виды спорта

Пауэрлифтинг Волейбол 
сидя

Пулевая 
стрельба

Баскетбол на 
колясках

Фехтование на 
колясках

Теннис на 
колясках

Конный спорт

ПлаваниеАкадемическа
я гребляДзюдоФутбол 7х7Футбол 5х5

Велоспорт Парусный 
спорт

Легкая атлетика Стрельба из лука Настольный 
теннис

Регби на 
колясках

БочеГолбол



1976 год



Паралимпийские
зимние виды спорта

Биатло
н

Следж-
хоккей 
на льду

Лыжные
гонки

Керлинг на
колясках

Горные
лыжи



Сочи 2014 
Одна победа, два события

XI Паралимпийские  
зимние игры

  7 марта-16 марта 2014

ХХII Олимпийские
зимние игры

7 февраля –23 февраля 2014 года



Талисманы Игр

Пекин

Монреаль

Лондон

Ванкувер

Лос-
АнжелесАтлант

а

АфиныМосква

Лейк-
Плесид

Турин

Гренобль



Сочи 2014 
Талисманы

XI Паралимпийские  
зимние игры

  7 марта-16 марта 2014 
года

ХХII Олимпийские
зимние игры

7 февраля –23 февраля 2014 года



Дружба

Совершенств
о

Уважение

Ценность Описание

Полная самоотдача – как на 
спортивной арене, так и в жизни. 
Борьба за достижение  поставленных 
целей, преодоление себя

Соблюдение правил, борьба против 
допинга, честная конкуренция

Поиск взаимопонимания между 
людьми и целыми народами, 
несмотря на существующие между 
ними различия и разногласия

Соедини стрелками ценности и соответствующие 
описания



Дружба, Совершенство, 
Уважение –

ценности Олимпийского 
движения!



Смелость
Смелость, присутствие 
духа -качества человека, 
который не боится 
опасностей и трудностей, 
не уклоняется от них, 
преодолевает их.

Ирек Зарипов



Равенство
Под равенством в спорте понимаются 
одинаковые условия проведения 
соревнований, при которых победитель 
выявляется исключительно благодаря 
личным компетенциям и навыкам.



Решимость
Индивидуальное 
качество человека, 
связанное со 
способностью и умением 
самостоятельно и 
своевременно 
принимать 
ответственные решения 
и упорно реализовывать 
их.
Олеся Владыкина



Вдохновение



Смелость, равенство, решимость, 
вдохновение – ценности 

Паралимпийского движения!
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Олимпийские и 
паралимпийские ценности

Дружба

Совершенство

Уважение

Смелость

Равенство

Решимость

Вдохновение



Spirit in motion 

Citius, altius, fortius


