
«Качество образования на уроках физической 
культуры через приобщение школьников к 
изучению основ борьбы самбо и создание 
условий для патриотического, физического и 
духовно-нравственного воспитания молодого 
поколения»





Всероссийский  проект 
«Самбо в школу»





На конференции принимала участие рабочая группа, в состав которой 
входили Заместитель секретаря Совета безопасности РФ Рашид Нургалиев,   
заместитель Председателя Правительства - министр спорта Калининградской 
области Наталья Сергеевна Ищенко, Президент Всероссийской и Европейской 
федерации самбо Сергей Елисеев.
  



Заместитель секретаря Совета 
безопасности РФ Рашид Нургалиев

«Для нас 
самбо – 
исконно 
русский вид 
спорта»



В рамках проекта "Самбо в 
школу", разработанного 
Министерством образования и 
науки РФ совместно со 
Всероссийской федерацией 
самбо, губернатор области 
Антон Алиханов и Нургалиев 
подписали меморандум о 
развитии самбо в регионе. 









Студенческая лига самбо



В мире 120 стран, где также
 развивается этот вид спорта.

Чемпион мира по боевому самбо 
Фёдор Емельяненко



Единственный вид спорта,
 где вся атрибутика на русском языке.





«К самбо должны относиться как к 
национальному достоянию. Дети должны знать 
историю самбо, гордиться ей. А знание приемов 
самозащиты необходимы каждому.»

Президент 
Всероссийской и 
Европейской 
федерации самбо 
Сергей Елисеев



На территории 
Калининградской области 

самбо развивается с 1968 
года. В детско-юношеских 

спортивных школах 
области открыты восемь 
отделений по этому виду 

спорта.

Самбо — это наши корни, 
традиции, 
патриотическое 
воспитание, миролюбие. 
Почему? Потому что мы 
ни на кого не нападаем. 

Самбо — защита без 
оружия. 



В октябре 2017 года на 
чемпионате мира по 

самбо, проходившем в 
городе Сочи,  моя 

воспитанница Анжела 
Гаспарян завоевала 

золотую медаль.



Победительница чемпионата Северо-Западного Федерального округа Бусыгина 
Дарья







VI международный турнир
по самбо среди юношей и 

девушек
в городе Люнебурге (Германия)



2-го декабря 2017 года 26 
спортсменов Багратионовского 

района  участвовали в VI -ом 
международном турнире
по самбо среди юношей и 

девушек в городе Люнебурге 
(Германия).

Руководителем нашей команды 
был тренер-преподаватель по 

борьбе дзюдо и самбо, 
являющийся также вице-

президентом Федерации самбо и 
дзюдо Калининградской области, 
судья Всероссийской категории по 
самбо Баранов Игорь Викторович. 

Спортивным представителем и 
переводчиком являлась Баранова 

Татьяна Евгениевна.

 

Итак, 30-го ноября 
большим дружным 

коллективом в 
сопровождении активных 
родителей мы выехали в 

Германию.
 



Дорога была долгой -18 часов!!! 
А проживала наша команда  в уютнейшем местечке – в 

молодёжной турбазе Биспинген, что в 45-ти км от г. 
Люнебурга.



Соревнованиям предшествовала интересная экскурсия по г. Бремену, 
который мы посетили 1-го декабря- в первый день зимы!

Мы побывали в техническом музее «Universum», который интересен как 
для взрослых, так и для детей. Музей, где можно всё потрогать, 

пощупать, испытать!



Музей имеет форму кита и 
завораживает как внутри, 

так и снаружи!



3 часа, проведённые в музее, пролетели незаметно. Законы физики, 
природные явления и возможности человеческого тела можно 

было проверить на себе.



А дальше нас ждала прогулка 
по предрождественскому 

Бремену!



Рождественские 
ярмарки создают 

необычайную 
атмосферу праздника. 

Весь город украшен, всё 
блестит и искрится!!!



Побывать в Бремене – это значит, обязательно сфотографироваться на 
ратушной площади рядом с памятником «Бременским  музыкантам», 

взявшись при этом, непременно, за ножки осла и, загадав желание, 
которое должно обязательно сбыться!!!



А после посещения г. Бремена 
наши ребята с удовольствием 

поплавали в аквапарке г. 
Люнебурга.



И вот , наконец, настал день 
соревнований! В нём приняли 

участие 10 команд: из Германии, 
Литвы, Чехии, России.

 Ну а перед началом нужно как 
следует размяться!!!



Итак, судьи готовы, 
команды- тоже. А самому 

маленькому 
представителю 

Багратионовской 
команды – всего 6 лет!



Наших юных борцов 

поддерживали уже 

именитые спортсмены –

выпускники 

Багратионовской 

спортивной школы мастер 

спорта Багян Нарек и 

кандидат в мастера спорта 

Баранов Никита.



И вот первая победа! Наши ребята проявили большую 
силу воли, настоящий  боевой дух, решительность и 

упорство!



На пьедестале почёта – багратионовцы!



Спортсмены Багратионовского района заняли 1-ое общекомандное 
место, 2-ое место у команды города Зеленоградска, 3-е место – у 

команды города Ганновера (Германия). 





Так держать, ребята! 
 Всероссийская программа «Самбо в школу» - в действии!



В соответствии с требованиями федерального 
государственного образовательного стандарта основное 
общее образование должно быть направлено на 
формирование 

общей культуры обучающихся, 
духовно-нравственное, 
гражданское, 
социальное, 
личностное 
и интеллектуальное развитие,

 обеспечивающие их социальную успешность, 
развитие творческих способностей, сохранение и 
укрепление здоровья.


