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Олимпийские игры — 
крупнейшие международные 

комплексные спортивные 
соревнования, которые проводятся раз 

в четыре года.

 
       Зимние Олимпийские игры начали 

проводиться с 1924 года как 
дополнения к летним Играм.



 XXII зимние Олимпийские 
игры в Сочи будут 
проходить с 6 по 23 
февраля 2014 года.
За 18 дней зимней 

Сочинской олимпиады 
будет разыграно 98 

комплектов медалей.



Олимпийская символика — 
это все атрибуты Олимпийских игр, используемые 

Международным Олимпийским Комитетом для продвижения 
идеи Олимпийского движения во всём мире.

К олимпийским символам относятся кольца, гимн, клятва, 
лозунг, медали, огонь, оливковая ветвь, салют, талисманы, флаг, 

эмблема. 



Талисманы зимней Олимпиады в Сочи



Пять колец, разного цвета и переплетенных 
между собой символизируют пять континентов 

и их единство. Из них черное является 
символом Африки, желтое – Азии, голубое – 

Европы, красное – Америки и зеленое – 
Австралии.



Виды спорта зимней Олимпиады в Сочи 
2014 

•Биатлон
•Бобслей
•Горнолыжный спорт
•Керлинг
•Конькобежный спорт
•Лыжное двоеборье
•Лыжные гонки
•Прыжки на лыжах с трамплина
•Санный спорт
•Скелетон
•Сноуборд
•Фигурное катание
•Фристайл
•Хоккей
•Шорт-трек



Биатлон
Без всяких сомнений биатлон это один 
из самых зрелищных видов спорта, 
входящих в программу Олимпийских 
игр. Биатлонисту важно совмещать в 
себе качества лыжного гонщика и 
стрелка – в этом и есть основная 
специфика. Что характерно для 
данного вида спорта – это постоянная 
интрига. Пока спортсмен не пришел на 
финиш нельзя сказать, что именно он 
станет чемпионом.



Бобслей
Боб - это продолговатые сани с обтекаемой формой на полозьях. Бобы 

бывают как двухместные, так и четырехместные, их длина и вес 
существенно различаются. Перед каждым стартом полозья боба 

проверяются на отсутствие специальных смазок. Существуют ограничения 
по весу, которые способны выдержать такие сани. В двойках это 200 кг, а в 

четверках – 400 кг. При конструкции бобов последнего поколения 
используются технологии, применяемые в космической авиации.



Горнолыжный 
спорт

Самый опасный вид спорта, из включенных в программу зимней 
олимпиады. Является скоростным спуском на лыжах с горы. Тем не 

менее, горнолыжный спорт это понятие, включающее в себя 
несколько олимпийских дисциплин.



Керлинг 
Керлинг – из видов спорта, где требуются не только 

физические способности, выносливость и все то, чтобы 
обычно ассоциируется со спортом, но и смекалка и 

умение мыслить.



Конькобежный спорт
Вы хоть раз в жизни стояли на коньках и знаете как трудно дается это 
умение – лететь по льду, стоя на заточенных металлических скобах. А 
представляете какая ловкость нужна хоккеистам? А конькобежцам на 

такой скорости?



Лыжное двоеборье

Ещё и называется «Северной комбинацией». В составе 
соревнований летней олимпиады есть несколько видов 

многоборья, а как вы считаете можно ли этот вид отнести к 
зимнему виду и спортсменов назвать многоборцами?



Лыжные гонки
Этот вид соревнований известен с давних пор. Лыжники соревнуются на 

разных дистанциях и на разных трассах. Эти спортсмены отличаются 
высокой выносливостью и силой.



Прыжки на лыжах с трамплина

Сложный, зрелищный 
и опасный спорт, 
входящий в 
программу зимних 
Олимпийских игр.
Парить в воздухе как 
птица на лыжах 
решится не каждый 
спортсмен .



Санный спорт
Один из самых быстрых видов спорта, который будет представлен 

в программе зимних Олимпийских игр в Сочи, можно считать 
санный спорт.

Настолько быстро и стремительно спортсмен преодолевает  
дистанцию, что зрители едва успевают его увидеть.



Скелетон

Вид спорта, который напоминает нам катание на санках.
Ну кто же из вас не брал, под руку санки и не скатывался на них 

со снежной горы? 



Сноуборд
Что это сноуборд?

Это не только «доска», о которой вы сразу подумали. Сноуборд – это 
вид спорта, который включен в программу Олимпийских игр.

Впервые сноубординг был представлен на зимних Олимпийских 
играх в Нагано в 1998 году. 



Фигурное катание
Самым артистичным видом спорта, который будет представлен в 

программе зимних Олимпийских игр в Сочи можно считать фигурное 
катание на коньках.

В мире фигурное катание считают не просто спортом, степенью 
искусства которое невообразимо сложно но прекрасно.



Фристайл

Понятие «фристайл» у молодежи ассоциируется скорее с неким 
танцевальным направлением, нежели с Олимпийскими играми.

Ценители Олимпийских видов спорта, знают, что фристайл –
интересный, красивый, очень сложный и опасный вид лыжного 

спорта.



Хоккей
На площадке 58 x 30 метров с закруглёнными бортами играют две команды. 

Целью является забить шайбу в ворота соперника и отразить его попытку 
забить в ваши. На площадке могут находиться только 5 полевых игроков и 

вратарь.



Шорт-трекМногие не знают, что 
это за вид спорта. 
Есть еще один 
подвид 
конькобежного 
спорта, который 
менее популярен, но 
им занимаются все 
те, кто приходит на 
каток, даже если они 
об этом и не 
подозревают.  Это 
шорт-трек.



  спасибо
                                     

за
         внимание!


