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Деятельность 
образовательных 

учреждений по укреплению 
здоровья детей как фактор 

повышения качества 
образования 



✔интенсификация 
учебного процесса; 

✔неблагополучие 
социальной 

сферы;

✔ слабо сформированные навыки 
культуры здоровья в семье

Факторы, влияющие на 
здоровье учащихся:



Действует 
медицинская 

служба

Школа, содействующая 
здоровью, золотого уровня 

Оздоровительные 
мероприятия



Обстоятельный  
инструментарий 

Школа, содействующая 
здоровью, золотого уровня 



Снижение 
заболеваний и 

травм

Санитарно-
гигиенические 

требования

Школа, содействующая 
здоровью, золотого уровня 



№ Тема Учебный 
год

Уровень

1 Семейная эстафета «Папа, 
мама, я – спортивная семья»

2013 муниципальный

2 Спартакиада учащихся 2013 муниципальный
3 Зарница 2013 муниципальный
4 Школьный баскетбольный 

чемпионат “КЭС- баскет”
2013 муниципальный

5 Лыжня Татарстана 2013 муниципальный
6 Кросс Нации 2013 муниципальный

Внеклассные мероприятия



Инновационные 
технологии:

 • личностно-ориентированное;
• дифференцированное;
• проектная деятельность;
• развивающее обучение;
• информационно-коммуникационные;
• здоровьесберегающие технологии.



Открытые внеклассные занятия



Необходимо  определить тактику и 
стратегию организации 

воспитательных взаимодействий с 
учащимися



№ Название работы Год

1 Авторская работа по волейболу 2012-2013

2 Администратор интернет-
сообщества «Обучение двигательным 
действиям в волейболе» 
https://edu.tatar.ru/community/index/
12606

2014

Интернет-ресурсы



Участие во Всероссийских 
профессиональных конкурсах 

1  Грант в рамках реализации 
Стратегии развития 

образования Республики 
Татарстан на 2010-2015 годы 

«Наш лучший учитель»

2013  
Победител

ь

2 «Мастер педагогического 
труда по организации 

внеурочной физкультурно-
оздоровительной и 

спортивной работы»

2014  2 место



Кружков
ые 

занятия

Настольный теннис 

Бадминтон 

Спортивн

ые

 игры 

Национал

ьная

 борьба 



Участие в соревнованиях



Итоги районных, республиканских и 
региональных олимпиад и конкурсов

Уровень проведения Учебный 
год

Кол-во 
участ.

Место 

1. Районная предметная олимпиада 
по физической культуре

2012-2013 2 I
I

2. Районная предметная олимпиада 
по физической культуре 

2013-2014 2 I
II

3. Региональный этап 
Всероссийской олимпиады по 

физической культуре

 2012-2013 2 Призеры

4. Заключительный этап 
Всероссийской олимпиады по 

физической культуре 

2012-2013 2 Свидетельс
тво 



5. Районные отборочные соревнования 
по татаро-башкирской национальной 
спортивной борьбе в рамках районной 

спартакиады

2012-2013 2 I
II

6. Районные соревнования по 
баскетболу  в рамках 9 районной 

спартакиды учащихся

2012-2013 Команда I

7. Районные соревнования по 
баскетболу «КЭС- Баскет» 

2012-2013 Команда I

8. Районные соревнования по 
национальной борьбе на поясах

2012-2013 2 I
I

Итоги районных, республиканских 
и региональных олимпиад и конкурсов



Необходимо взаимодействие всего 
педагогического коллектива 



Спасибо за внимание!


