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Цель работы
• Рассматривая физкультуру в школе, как вид учебной 
деятельности, я считаем, что именно в этой 
деятельности можно успешно формировать 
удовлетворенность занятиями физкультурой и 
спортом у учащихся школ, которая в той или иной 
мере положительно влияет на развитие личности 
школьника.
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Пути формирования 
удовлетворенностью занятиями 
физкультурой в школе



Выводы
На основании данной работы можно сделать 
следующие выводы:
• Удовлетворенность занятиями физической культурой 
и спортом у учащихся с возрастом изменяется.

• По нашим данным высокая удовлетворенность 
занятиями выявлена у старшеклассников.

• Удовлетворенность занятиями во многом зависит от 
деятельности и качеств учителя (деловых и 
личностных).

• На удовлетворенность занятиями физической 
культурой и спортом у учащихся оказывают влияние 
различные факторы.
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