
⚫ Климин Сергей Борисович.
⚫ Учитель физической культуры МБОУ Каликинская СШ
⚫ Почетный работник общего образования РФ

«Человек двигаясь,
 и при этом развиваясь,
 сам заводит часы своей жизни»

 И.Арташевский.

Школьный спортивный клуб как  одно из 
направлений  здоровьеформирующего 

образования.



   «Чтобы сделать ребенка умным и рассудительным, 
сделайте его крепким и здоровым: пусть он работает, 
действует, бегает, кричит, пусть он находится в 
постоянном движении»

Ж.Ж.Руссо.

Школьный спортивный клуб «Дружина» 
МБОУ Каликинская СШ д. Каликино г.о.г. Бор



Здоровье сегодняшних детей – здоровье граждан 
будущей России. Поэтому актуально объединить усилия 
общественности, школы, семьи, средств массовой 
информации в решение проблемы охраны и укрепления 
здоровья детей, пропаганды физкультуры и спорта.

Актуальность



Факторы, определяющие состояние 
здоровья.

НАСЛЕДСТВЕННАЯ 
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СОСТОЯНИЕ
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ФАКТОРЫ РИСКА:
-гиподинамия
-избыточная масса тела
-психическое перенапряжение
-употребление скрытых наркотиков
- алкоголь, сигареты, курительные смеси
-употребление явных  наркотических средств

 

Факторы, угрожающие 
здоровью  детей!

  

 

 



И одно из направлений формирования системы 
здоровьеформирующего образования является создание школьного 

спортивного клуба как центра развития физической культуры.

Теоретическое обоснование

Концепция инициативы «Наша новая школа»; новые стандарты 
образования; принципы преемственного образования, 
принимаемые в новом законе «Об образовании в Российской 
Федерации», создают уникальные возможности для 
формирования системы здоровьеформирующего образования, 
которое позволит воспитать с раннего детства философию 
здорового образа жизни: «гармония тела, воли и разума»

Здоровье формирующее образование 
как основа  качества жизни



Школьный спортивный клуб 
«Дружина» – общественная 
организация учителей, 
обучающихся, родителей 
способствующая развитию 
физической культуры, спорта и 
туризма в школе.

Во исполнении Поручения Правительства РФ от 10.12.14 
г., в соответствии с приказом Министерства 

Образования Нижегородской области от 28.04.15г., 6.11.15 
г. МБОУ Каликинская СШ был создан школьный 

спортивный клуб «Дружина».  
Девиз: 

«В дружбе - сила»



⚫ Конвенция ООН о правах ребёнка.
⚫ Конституция РФ.
⚫ Закон об образовании РФ.
⚫ Закон РФ «О развитии физической культуры и спорта».
⚫ Указ Президента РФ от 7.05.2012г. «О мерах реализации 

государственной политики в области образования и 
науки».

⚫ Поручение Правительства РФ от 10.12.2014г.
⚫ Письмо Минобразования Нижегородской области от 

9.09.2015г. «О направлении методических рекомендаций по 
созданию ШСК»

Нормативно правовое обеспечение Клуба.



⚫ Организация и совершенствование спортивно- массовой 
работы школы.

⚫ Создание и внедрение здоровьесберегающих технологий.

⚫ Пропаганда здорового образа жизни.

⚫ Организация деятельности спортивно-оздоровительной 
направленности в школе и микрорайоне.

⚫ Подготовка обучающихся школы к сдаче норм ГТО.

Цели школьного спортивного клуба 
«Дружина»



Задачи спортивного клуба «Дружина»



   Формами самоуправления ШСК «Дружина» является Совет 
Клуба. Непосредственное организационно методическое 
руководство осуществляет Председатель Клуба и Совет 
Клуба который состоит:

- заместитель Председателя;
- секретарь Клуба;

 - комиссия по массовой физической культуре /физорги/;
- комиссия по спортивным мероприятиям;
- комиссия по пропаганде физической культуре  и спорте;
- хозяйственная комиссия;

Организация работы школьного 
спортивного клуба «Дружина».



Структура школьного спортивного клуба 
«Дружина».

Общее собрание членов Клуба
Председатель Клуба

Совет Клуба

Направление деятельности Клуба

Пропаганда и 
воспитание устойчивого 

интереса к 
систематическим 

занятиям физкультурой

Организация и 
проведение 
спортивно –

массовых 
мероприятий

Подготовка  
обучающихся к 

сдаче норм 
ГТО

Занятия в 
спортивных 
кружках и 

группах

Баскетбол Волейбол Хоккей Легкая 
атлетика «Зарничник» «Сильные 

руки»

Подвижные игры



   ШСК «Дружина имеет свою символику:

⚫ Эмблему

⚫ Гимн «Воины света»
⚫ Спортивную форму

ШСК «Дружина»



    
Школьный спортивный клуб «Дружина» в своей деятельности 

активно взаимодействует:
⚫ Детский юношеский центр /ДЮЦ/ «Спартак»;
⚫ Общеобразовательные муниципальные
учреждения (Школы);
⚫ ЦДЮТЭ;
⚫  ФОК «Красная горка»;
⚫ Подростковый клуб «Старт»;
⚫ Военно-патриотический

 клуб «Призрак»

Социальное партнёрство



Школьный спортивный клуб «Дружина» 
ожидаемые результаты.



⚫ Призеры  муниципальных соревнований.

Результативность работы ШСК «Дружина»



⚫ Число родителей занимающихся физкультурой и спортом.

Результативность работы ШСК «Дружина»



⚫ Большой спортивный зал школы.
⚫ Малый спортивный зал школы.
⚫ Школьная спортивная площадка:

- футбольное поле;
-волейбольная площадка;
- беговая дорожка;

⚫ Хоккейная коробка:
-баскетбольная площадка;
-раздевалка;
-скважина для заливки катка.

    

Материально-техническое обеспечение 
Клуба.
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Спасибо за внимание!


