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Нестандартное 
оборудование – это всегда дополнительный 
стимул 
физкультурно-оздоровительной работы. 
Поэтому оно никогда не бывает лишним. 
  Можно без особых затрат обновить игровой 
инвентарь в спортивном зале, 
если есть желание и немного фантазии.



НЕСТАНДАРТНОЕ ФИЗИЧЕСКОЕ 
ОБОРУДОВАНИЕ ДЛЯ РАБОТЫ С 
ДОШКОЛЬНИКАМИ: «ХОДУЛИ»



ОБОРУДОВАНИЕ ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ 
ПЛАСКОСТОПИЯ



ДОРОЖКИ ЗДОРОВЬЯ.



ПРОВОДИМ СОРЕВНОВАНИЯ МЕЖДУ 
ЛЫЖНИКАМИ, ДЕТИ ПРЕОДОЛЕВАЮТ 
ПРЕПЯТСТВИЯ- КОНУСЫ, КУБИКИ, КЕГЛИ!



«ВЕСЁЛЫЕ ПЧЕЛКИ»



ВЕТЕРОК В БУТЫЛКЕ

▶ В пластиковой бутылке 
проделываются дырочки. Внутрь 
насыпаются мелко нарезанный 
пенопласт. В отверстие в пробке 
вставляется 
дыхательная трубка, после 
каждого упражнения, трубочка 
меняется.



«ЛИСТИКИ»



«СУЛТАНЧИКИ»



«МИШЕНЬ»



«ГУСЕНИЦА»



КЕГЛИ ИЗ БУТЫЛОК



ВОЛШЕБНЫЕ ТАПОЧКИ



ЦВЕТОЧНАЯ ДОРОЖКА



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ.


