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сохранение и укрепление 

физического и психического 
здоровья дошкольников через 

сотрудничество детского сада и 
семьи.

Цель:



                          
⚫- Укреплять здоровья детей.
⚫- Развивать физические качества, ловкость, 

смелость, выносливость.
⚫- Приобщать детей и родителей к 

здоровому образу жизни.
⚫- Укреплять взаимоотношения взрослых и 

детей, привлекать родителей к участию в 
образовательном процессе.

 Задачи: 



      
⚫- Родительские собрания
⚫- Наглядная информация
⚫- Анкетирование
⚫- Беседы
⚫- Консультации
⚫- Праздники
⚫- Совместные занятия и развлечения

Формы работы с родителями:



Родительские 
собрания



             Наглядная информация



Бесед
ы



День открытых дверей



           Адаптация к условия бассейна



Праздники



День Защитника Отечества



Праздник Нептуна



Осенние забавы



Веселые 
лягушки



«Как царевича Еремея научили природу 
любить»  



Спасибо за внимание!


