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Цель: узнать историю фигурного катания. Познакомиться с 
выдающимися фигуристами.



История фигурного катания
Люди знали коньки с давних времён. 

Однако фигурное катание как таковое 
появилось тогда, когда изобрели 

железные коньки с двумя рёбрами — 
только такие коньки позволяли 

свободно маневрировать по льду.



Рождение фигурного катания как вида 
спорта связывают с моментом, когда 

коньки начали изготавливать из железа, 
а не из кости. По данным исследований, 

впервые это произошло в Голландии, 
в XII—XIV веке. Первоначально фигурное 
катание представляло собой состязание 

по мастерству вычерчивать на льду 
разнообразные фигуры, сохраняя при 

этом красивую позу.



Первые клубы любителей фигурного катания 
появились в XVIII веке в Британской 

империи в Эдинбурге (1742 г.). Там же был 
разработан и перечень обязательных для 

исполнения в соревнованиях фигур, и 
первые официальные правила 

соревнований. Лейтенант артиллерии Роберт 
Джоунз издал «Трактат о катании на 

коньках» (1772 г.), в котором описал все 
основные фигуры, которые были тогда 

известны.



Из Европы фигурное катание попало в США и Канаду, 
где получило огромное развитие. Здесь были созданы 
многочисленные клубы фигуристов, разрабатывались 

новые модели коньков, создавалась своя школа 
техники. К середине XIX века в фигурном катании 

уже были известны практически все 
современные обязательные фигуры и основные 
технические приемы для их исполнения, о чем 
свидетельствуют книги «Искусство катания на 

коньках» Д. Андерсона, президента клуба 
конькобежцев города Глазго, и труд X. Вандервела и 

Т. Максвелла Уитмана из Лондона. Эти книги 
содержат описания всех восьмёрок, троек, крюков и 

других простейших манёвров фигурного катания.



Первые чемпионаты (конец XIX века)
На I Конгрессе конькобежцев в 1871 

году фигурное катание было признано как вид 
спорта.В 1882 году в Вене состоялись первые в 

Европе официальные соревнования по 
фигурному катанию. Правда первоначально, как 

отмечает Мишин А. Н., «это были своего рода 
кулуарные соревнования», так как в них 

принимало участие всего несколько 
спортсменов.



Современность
Фигурное катание граничит с искусством и 

поэтому в принципе не может иметь 
каких-либо объективных показателей, 
«кто лучше». Когда силы спортсменов 

близки, часто судьба медали 
определяется субъективным решением 

одного-двух судей



Выдающиеся фигуристы
⚫ Дата рождения: 22 октября 1976 года

Место рождения: Москва
Рост: 179см
Клуб: СДЮШОР «Сокольники» г. Москва
Тренеры: Сергей Волков, Рафаель Арутюнян, Александр Жулин
Хореографы: Татьяна Степанова, Сергей Петухов, Александр Жулин
Звания: Мастер спорта России международного класса. 

Александр Викторович Абт – 
талантливый российский фигурист, 
выступающий в одиночном разряде. 



Дата рождения: 18 декабря 1973 года
Место рождения: Москва
Рост: 175 см
Тренеры: Жанна Громова, Наталья Дубинская, Геннадий 
Аккерман, Олег Эпштейн
Хореографы: Людмила Власова, Виталий Аркадьев
Партнерши: Марина Анисина, Ирина Лобачева
Звания: Мастер спорта России международного класса. 

Илья Изяславович Авербух – известный 
российский фигурист, получивший мировую 
известность за выступления в танцах на 
льду.



Дата рождения: 2 апреля 1996 года
Место рождения: Северодвинск
Рост: 156 см
Тренеры: Татьяна Косицина, Алексей Урманов, Евгений Рукавицын
Хореографы: Людмила Власова, Виталий Аркадьев
Партнерши: одиночное катание
Звания: Мастер спорта России по фигурному катанию

Полина Владиславовна Агафонова – 
перспективная российская фигуристка, 
выступающая в одиночном женском 
разряде.



Дата рождения: 18 января 1979 года
Место рождения: Москва
Рост: 170 см
Тренеры: Александр Жулин, Алексей Горшков, Наталья 
Линичук, Геннадий Карпоносов, Светлана Алексеева, Наталья 
Дубова
Партнер: Вазген Азроян, Виталий Новиков, Эрик Самович

Фигуристка Анастасия Гребенкина 
появилась на свет в столице России в 1979 
году. Профессионально выступала в танцах 
на льду, при этом представляя в разные 
периоды своей карьеры различные 
государства - Латвию, Россию и Армению. В 
1998 году ей присвоено звание мастера 
спорта международного уровня.



Дата рождения: 26 июля 1985 года года
Место рождения: Пермь
Рост: 176 см
Тренеры: Андрей Кислухин, Алексей Мишин, Татьяна Мишина, 
Татьяна Тарасова, Елена Буянова
Хореографы: Михаил Почиталин
Партнерши: одиночник
Звания: Мастер спорта России международного класса 

Российский фигурист Андрей Грязев 
появился на свет в Перми 26 июля 1985 года. 
В возрасте четырех лет в первый раз встал на 
коньки. Очень быстро стало понятно, что у 
мальчика настоящий спортивный талант, и 
поэтому вскоре встал вопрос о дальнейшем 
развитии юного гения.



Вывод: я узнала историю фигурного катания и познакомилась с 
выдающимися фигуристами.



Материал взят:

⚫ https://ru.wikipedia.org/wiki/%D4%E8%E3%
F3%F0%ED%EE%E5_%EA%E0%F2%E0%ED
%E8%E5

⚫ http://svoronov.com/figuristy/

⚫ http://www.tulup.ru/


