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• Использование современных 
мобильных устройств на физкультурном 
занятии позволяет решать не только 
задачи по физическому воспитанию, но 
и развивать познавательно-
исследовательскую активность 



Использование
планшетов, смартфонов



Использование развивающих 
программ и приложений



• Одним из развивающих приложений, 
которые использую в практике, является 
QR-код. Это новый вид штрих-кода, в 
котором кодируется разная информация 
(адреса, номера и т.д.), считываемая  
специальными сканерами

QR-код



                 
                 Приложение Quiver

• Использование приложения Quiver 
позволяет насладиться современными 
технологиями дополненной реальности 
и дарит детям незабываемое 
путешествие в сказочный мир



              Программа Pic Collage



• В ходе реализации различных 
исследовательских проектов, досугов, 
развлечений и праздников использую 
вышеперечисленные технологии.

• Например, при ознакомлении 
воспитанников с историей мяча, 
развития Олимпийского движения, 
видами спорта, формировании 
здорового образа жизни



• Историю появления и видоизменения 
мяча представила детям при помощи 
приложений QR-код и Quiwer.

• Заранее была подготовлена 
специальная лента, отражающая 
различные отрезки времени. 
Подобранные картинки с различными 
мячами были загружены в облачный 
сервис. Сгенерированные коды  
изображений мячей размещены на 
ленте в нужном временном отрезке



На протяжении всего занятия дети побывали не 
только в глубокой древности, старине, 

современном мире, но и заглянули в будущее
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Мячи будущего
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