
Отчёт о работе 
методического объединения 

учителей физической 
культуры Пригородного 

района за
 2012-2013 учебный год.



Целью школьного 
физического воспитания 

является:
Формирование разносторонне 
физически развитой личности, 

способной активно использовать 
ценности физической культуры 
для укрепления и длительного 

сохранения собственного 
здоровья.



 МО учителей физической культуры 
Пригородного района продолжает 

работать над поставленными задачами по 
укреплению здоровья школьников.



Одно из заседаний
Было проведено 13.09.2012 г. В Октябрьской 

СОШ №1. Где было подведение итогов 
работы МО за истекший год а так же  
рассмотрение и утверждение графика 
проведения открытых уроков на новый 
учебный год. Учителя были ознакомлены с 
методическим письмом о преподавании 
предмета «Физическая культура в 
общеобразовательных учреждениях на 
2012-2013у.г» Рассмотрение рабочих 
программ, тематических планов для 
начального и общего образования.



1 заседание
⚫ Состоялось 18.10.12г в СОШ с. Ир. 
Открытый урок во 2 классе на тему: 
«Обучение метанию малого мяча на 

дальность»



Урок провел Засеев В.И . Урок интересный с 
четко поставленными целями и задачами, 
использованием разнообразного инвентаря 
(мячи для метания, выбивания) прошел на 
хорошем уровне. Урок проводился в игровой 
форме и был эмоционально насыщенным. 
Были соблюдены все части урока.



Решаемые вопросы…
⚫ 1. Техника безопасности на уроках 

физической культуры (инструктаж)
⚫ 2. Подготовка организация и проведение 

школьного этапа олимпиады. 
(информация)

⚫ 3. Здоровьесберегающие технологии в 
школе

 (презентация)



2 заседание
Проведено 20.12.12 г  в Октябрьской 

СОШ №2. Открытый урок в 6 классе по 
теме «Игры эстафеты с элементами 
гимнастики»

 



Урок провел Саутиев М.Ц.  Урок был очень 
насыщенным, дети закрепили раннее 
полученные акробатические упражнения. 
На протяжении всего урока учащиеся были  
работоспособны , что отразилось на 
плотности урока. Сам урок был 
спланирован грамотно, выдержаны все 
части на уроке использовались знания 
истории и географии (комплексный). 

   Джатиев У.П зачитал доклад на тему 
« Способы и методы повышения 

эффективности урока физической 
культуры».



Решаемые вопросы…
⚫ 1. Подготовка и проведение муниципального 

этапа олимпиады школьников по физической 
культуре.

⚫ 2. Реализация межпредметных связей на 
уроках физической культуры.

⚫ 3. Урок с учащимися специальной медицинской 
группы.



3 заседание 
⚫ В Гезельской СОШ №2 14.03 13г. 

Открытый урок в 7 кл провела 
Саукаева Т.У на тему «Развивающая 
направленность подвижных игр на 
уроках баскетбола». 



⚫ Учитель закрепил знания о 
различных технических приемах в 
баскетболе, на уроке развивались все 
физические качества и умения, 
проводилась хорошая воспитательная 
работа педагога. Хочется отметить 
методическую ценность и качество 
показа упражнений и передач мяча. 
Предупреждение и исправление 
ошибок во время игры».



Решаемые вопросы…
⚫ 1. Реализация национально-регионального 

компонента. Осетинские народные игры на 
уроках физической культуры.

⚫ 2. Организация и проведение физкультурно-
спортивных праздников посвящённых Дню 
Победы».



Активное участие на 
заседаниях принимали 

учителя:
Гуриев Т.В   -Октябрьская СОШ №2
Засеев В.И   - СОШ Ир
Джатиев У.П –Камбилеевская СО№1
Хубаева М.А – Ногирская СОШ №2
Калагов Т.З  -  Черменская СОШ №1
Самаев  А.Х  - Н. Санибанская СОШ
Кочиев Л.А  - В. Санибанская СОШ



Спасибо за внимание


