
Легкая атлетика.
История развития с 1935г.



Для лучшей организации и руководства 
физкультурным движением в стране в 

1935-1936 гг. были созданы спортивные 
общества профсоюзов, а до этого были 

организованы (в 1923 г.) два наших ведущих 
спортивных общества - «Динамо» и «Спартак»



После войны в 1946 г. советские легкоатлеты впервые приняли участие в 
чемпионате Европы. Выступили они очень удачно, завоевав 22 медали 

(6 золотых, 14 серебряных и 2 бронзовых).
В 1952 г. советские спортсмены впервые участвовали в Олимпийских 

играх. У легкоатлетов дебют был успешным и принес олимпийские 
медали. В дальнейшем легкоатлеты СССР регулярно принимали 

участие в Олимпийских играх и добивались замечательных побед. 
Важную роль в развитии советской легкой атлетики сыграли 

Всесоюзные Спартакиады народов СССР, которые начиная с 1956 г. 
проводились раз в четыре года, в них была широко представлена 

программа легкоатлетических соревнований.



В 1960 г. в Риме наши спортсмены впервые за всю историю 
Олимпийских игр нанесли поражение американским 

легкоатлетам. Эта победа над командой США навсегда вошла в 
историю легкой атлетики как выдающееся достижение 

советского спорта. За период с 1958 по 1967 г. советские 
легкоатлеты в семи матчах СССР-США шесть раз одерживали 
победу над американцами. Неоднократно сопутствовал успех 

нашим легкоатлетам и в других матчевых, кубковых встречах и 
в первенствах Европы

Финал в беге на 100 м. Олимпийские игры   



• Значительную роль в популяризации и 
развитии легкой атлетики в СССР сыграла 
Олимпиада 1980 г. Большой грандиозный 
праздник спорта охватил тогда весь Союз. 

Массовость желающих посетить спортивные 
объекты, расположенные впервые в истории 

Олимпийских Игр в разных городах, 
зашкаливала. Пропаганда спорта и физической 

культуры благоприятно повлияла на всю 
страну.
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