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Основные задачи внеклассной 
спортивно-массовой работы:

► укрепление здоровья и правильное физическое 
развитие учащихся

► формирование навыков здорового образа 
жизнедеятельности



Задачи учебного предмета 
физическая культура:

► Образовательная
► Воспитательная
► Оздоровительная



Цели организации внеклассной 
спортивно-массовой работы в школе:

► 1. Углубить знания школьников на основе их интересов и склонностей.

► 2. Расширить и закрепить арсенал двигательных умений и навыков в 
конкретных видах спорта.

► 3. Достигнуть более высокого уровня развития двигательных 
способностей, нравственных качеств.

► 4. Приобщить обучающихся к регулярным тренировкам.



Стрельба из пневматической винтовки.
Тренер: Дудина Зоя Иннокентьевна



Соревнование по пионерболу ко дню 
матери




