
Гольф (англ. golf) — спортивная игра, в 
которой отдельные участники или 
команды соревнуются, загоняя 
маленький мячик в специальные лунки 
ударами клюшек, пытаясь пройти 
отведённую дистанцию за минимальное 
число ударов

                                 

    



В то время как современный гольф зародился в Шотландии в 15 веке, 
древнейшие формы игры остаются неясными и являются предметом 
споров. Некоторые историки[1] связывают гольф с игрой, существовавшей в 
Римской империи, паганикой (paganica), в которой участники использовали 
гнутую палку для ударов по мячу, набитому перьями. По одной из теорий 
паганика распространилась по всей Европе по мере роста 
территориальных владений империи в течение 1 века н. э. и постепенно 
эволюционировала в игру, которую мы знаем сейчас[2]. Другая точка 
зрения состоит в том, что предком гольфа могла являться китайская игра 
Чуйван (кит. 捶丸 — толкать шар), распространённая в период 8-14 веков[3]. 
Свиток времён династии Мин, датируемый 1368 годом, имеющий название 
«Осенний пир», изображает членов китайского императорского двора, 
размахивающих чем-то похожим на клюшки для гольфа в попытках 
загнать маленький мяч в лунки. Предположительно, чуйван стал известен 
в Европе в Средние века. Ещё одной из ранних игр, что напоминает 
современный гольф, является игра «камбука» (англ. cambuca, франц. 
chambot)[4]. Эта игра была занесена в Нижние земли, Германию и Англию



В основе правил лежит принцип честности. Как заявлено на обложке официального 
издания правил: «Играй мяч так, как он лежит, играй на той площадке, что есть, и в 
любом случае поступай по чести» (Play the ball as it lies, play the course as you find it, and if you 
cannot do either, do what is fair).
Существуют жесткие ограничения, касающиеся статуса игрока-любителя[16]. По существу 
дела, любой, кто хоть однажды получил плату за обучение гольфу или играл в гольф на 
деньги, не может считаться любителем и участвовать в соревнованиях, проводящихся для 
любителей. Однако любители могут получать оплату издержек согласно строго 
определённой процедуре и могут принимать неденежные призы в пределах норм, 
установленных правилами для статуса игрока-любителя.
Помимо официальных правил игрокам в гольф следует соблюдать правила и обычаи, 
принятые в гольфе, так называемый гольф-этикет (англ. Golf etiquette). Правила этикета 
касаются таких вопросов как безопасность, честность, темп игры и обязательство игрока 
следить за сохранностью площадки для гольфа. И хотя за нарушение этикета не 
предусмотрено штрафных очков, игроки стараются соблюдать его, чтобы поддерживать 
интерес к игре и возможность получения опыта новичками.
Штрафы в гольфе обусловлены определёнными ситуациями. Штраф применяется к счёту 
игрока путём зачисления ему лишних ударов по мячу. Попытки добавляются за 
нарушение правил или когда мяч после удара оказывается в положении, в котором им 
невозможно сыграть. Утерянный мяч или мяч, вылетевший за границы площадки 
наказывается штрафом в один удар и потерей в расстоянии. Штраф в один удар также 
следует, если мяч был смещен какой-либо частью снаряжения игрока или же когда 
попытка убрать препятствие для удара привела к такому смещению. Если игрок ударяет 
не по своему мячу, он наказывается штрафом в два удара. Большинство нарушений 
наказываются штрафом, однако могут быть применены и дисквалификации за 
жульничество, сознательное нарушение правил.



Мини-гольф[править | править исходный текст]
Основная статья Мини-гольф.
Миниатюрный гольф или мини-гольф — игра, 
получившая развитие с середины XIX века. Площадка 
для мини-гольфа представляет собой грин, на котором 
путь мяча к лунке затруднен многочисленными 
препятствиями в виде камней, песчаных ловушек, 
искусственных лабиринтов и так далее. Задача игрока — 
как и в обычном гольфе провести мяч в лунку за 
минимальное число ударов. Игра ведется только 
клюшкой «паттер», свинг запрещен правилами.
Зачастую лунки для мини-гольфа снабжены 
декоративными украшениями, например, в 
историческом стиле, а также имеют нестандартные пути 
проведения мяча к лунке: желоба, туннели, 
механические подъемники, ловушки, ложные пути, 
возвращающие мяч на «ти», и так далее. Несмотря на 
общий рекреационный стиль игры, по мини-гольфу 
также проводятся соревнования, в том числе и 
международные


