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Актуальность 
педагогического опыта:

в необходимости развития у 
учеников таких качеств, 

которые будут 
способствовать их 

профессиональному и 
социальному росту.



Активное 
обучение

Системно – 
деятельностны

й подход

Командная
 работа 

(интерактивно
е обучение)

Коммуникатив
ная 

компетентност
ь



Цель: 
Развить 
навыки 

коммуник
ации и 

сотруднич
ества 

посредство
м 

активного 
обучения в 

рамках 
предмета 

«Физическ
ая 

культура». 



Задачи



Принципы
Показ двигательного 
действия 
преподавателем;
демонстрация 
наглядных пособий;
звуковая и световая 
сигнализация.

Учитывать общие 
мнения;
активизировать общую 
познавательную и 
практическую 
деятельность учеников

От простого к 
сложному;
постепенность; от 
известного к не 
известному;
от освоенного к 
неосвоенном

У всех учеников в 
команде равный статус;  
на выполнение задания 
дается одинаковое время; 
равная очередность при 
выполнении упражнения 
в команде.





Дети в подавляющем большинстве 
оценивают предмет по учителю, который 

его преподает



В игре ученики не только отрабатывают 
элементы, но и невольно настраивают себя на 
положительное отношение к самому предмету





Открытые уроки и внеклассные мероприятия.



Внеклассные формы работы: «День здоровья», 
соревнования по различным видам спорта, «Мама, 

папа, я – спортивная семья!», «Веселые старты» и др.



• Грохина Анастасия I место в районных соревнованиях по 
бегу на призы олимпийского чемпиона В.Борчина. 2018 год

• IV место в республиканском финале по мини-футболу среди 
юношей 2001-2002 г.р. 2019 год 

• I место в районных соревнованиях по волейболу среди 
девушек общеобразовательных учреждений. 2018 год.

• II место в районных соревнованиях по баскетболу среди 
юношей общеобразовательных учреждений. 2018 год.

Наши достижения



• I место в традиционном пробеге, в честь Дня Победы. 2018 
год.

•  III место в закрытии зимнего сезона по лыжным гонкам 
среди общеобразовательных школ. 2019 год

Наши достижения



• I место в традиционном пробеге, в честь Дня Победы. 2018 
год.

•  III место в закрытии зимнего сезона по лыжным гонкам среди 
общеобразовательных школ. 2019 год

• Ермакова Кристина - II место в соревнованиях по лыжным 
гонкам «Лыжня России 2019».

• I место в районных соревнованиях по футболу среди юношей 
2007-2008 г.р.

Наши достижения



Я – учитель 
МБОУ «Дубенская СОШ»



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!


