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Цель: 
Развитие молодежного добровольческого 
движения по первичной профилактике 
зависимости от психоактивных веществ, 
пропаганда здорового образа жизни

     

Работа волонтерского отряда организована по 
программе «Время действовать!». 
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Основные задачи:

-повысить  уровень информированности 
волонтеров по проблемам, связанным с 
употреблением психоактивных веществ, 
ВИЧ/СПИДа,
 

- создать условия, позволяющие волонтерам 
своими силами вести работу, направленную на 
снижение уровня потребления ПАВ в подростковой 
среде;

-пропагандировать здоровый образ жизни;

- сформировать сплоченный деятельный 
коллектив волонтеров. 
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Волонтеры в своей работе опираются 
на принцип "равный обучает равного". 
На занятиях ребята получают 
информацию о влиянии психоактивных 
веществ на организм человека, а затем 
передают эти знания сверстникам.
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Задача волонтеров не напугать, не 
отговорить от употребления 
психоактивных веществ, а  донести 
достоверную информацию о влиянии 
на молодой организм алкоголя, 
табака, наркотиков. 

А делать выводы и решать надо 
это или нет, предоставляется 
самим подросткам.



Образец заголовка

Образец подзаголовка

* 6

Молодежное добровольческое движение 
«Альтернатива» - это 200 волонтерских отрядов, 
более 2300 волонтеров из г. Омска и 32 районов 

Омской области
Волонтерский отряд «МЫ» -

 один из участников движения!



6 сентября 2009 года
день рождения 

волонтерского отряда «МЫ» 
 

Наш отряд  ассоциируется  
с цветком ромашка....

мы всегда открыты людям, как 
этот 
цветок 
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Наша 
эмблема

Наша 
форма
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Волонтеры проводят 
профилактические 

мероприятия
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Волонтеры участвуют 
в областных акциях МДД 

«Альтернатива»
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Волонтеры участвуют 
в реализации проекта «Развитие 

добровольного донорства»
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Волонтеры проводят мероприятия 
для детей из семей, находящихся в 

трудной жизненной ситуации
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Для волонтеров МДД «Альтернатива» 
ежегодно проводятся слеты, 

профильные смены
 с целью обмена опытом, 

приобретения новых знаний



Волонтеры 
принимают

 участие 
в областных 

конкурсах  МДД «Альтернатива»
2010 - 2011 год Руди Нелли - финалист конкурса 
«Волонтер года» 
2011-2012 год     Рейс Кристина - I место в 

конкурсе 
                                                       «Волонтер года» 

                                отряд «МЫ» -  I место в 
конкурсе  

                                      «Лучший волонтерский 
отряд»

                                куратор отряда - 
Бондаренко Т.А. 

                               финалист конкурса 
«Куратор года» 



2012-2013 год     Демьянец Антонина – 
финалист                                                                                         

конкурса «Волонтер года» 

                                 

2013-2014 год     Демьянец Антонина - I I 
место в                                                конкурсе 

«Волонтер года» 

отряд «МЫ» -  финалист конкурса 
                                      «Лучший волонтерский 

отряд»
                                 

2014-2015 год     Реддих   Анастасия – 
финалист конкурса «Волонтер года» 

                                отряд «МЫ» -  финалист 
конкурса  
                                      «Лучший волонтерский 
отряд»
                                 



                                 

                                 

                                 

Рейс Кристина 

 Лауреат премии Президента 
Российской Федерации по 
поддержке талантливой 
молодежи в рамках 
реализации приоритетного 
национального проекта 
"Образование" 

Лауреат премии Губернатора 
Омской области по 
поддержке талантливой 
молодежи.



Волонтеры уверены, что со 
временем станет больше людей, 
для которых отказ от курения и 
алкоголя, регулярные занятия 

спортом станут не просто словами, 
а стилем жизни!



Спасибо за 
внимание! 


