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Занятие элективного курса «Сохранение русских 
обычаев в семье»    9 класс.   

Тема занятия: «Что в имени тебе моём!»

                                                                                                                    Имена, имена, имена –
                                                    В нашей речи звучат не случайно:
                                                    Как загадочна эта страна –
                                                    Так и имя – загадка и тайна.
                                                    В этой жизни, а может, и в той,
                                                   Под земною звездою небесной
                                                   Охраняет любого святой,
                                                   Не для каждого, впрочем,  
                                                                         Известный. 

                                                                           А. Бобров. «Имена». 

                                                                                  Автор: учитель истории и обществознания  
                                                                                                  МОУ СОШ № 2 г.Усолье-Сибирского  
                                                                                           Масленникова Галина Викторовна
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Тема: «Что в имени тебе моём!»

План: 
1. Вступительное слово. 
2. Какие бывают имена. 
3. Так было – так стало. 
4. Полные и сокращенные формы имен. 

Официальные и неофициальные. 
5. Новые имена. 
6. Выбор имени новорожденному.  
7. Обычные суетные соображения при выборе 

имени. Мнимая «красота»
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Что в имени тебе моём!

            Эпиграф 

    И можно кожу заново сорвать, 
   Но имя к нам так крепко припечатано,
   Что силы нет переименовать,
   Хоть каждое затерто и захватано. 
                                           А. Тарковский 
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Что в имени тебе моём!

    Каждый из нас, разумеется, доподлинно знает, 
каково его имя - имя его родственников, 
друзей. 

                        Нет меж живущих людей,
                        Да и не может быть безымянных:
                        В первый же миг по рождению
                        Каждый, убогий и знатный
                        Имя, как сладостный дар
                        От родителей своих получает...
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Что тебе в имени моём!
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Какие бывают имена

ИМЕНА 

Индивидуальные                     Групповые 

Самые короткие имена: (Зоя, Кай, Ия,Лев, 
Ева, Глеб)  

Самые длинные и трудные в произношении: 
Фессалоникия, Никтополиос 
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Какие бывают имена
Известен случай, когда в 1920-е годы, дети в одной семье были 

названы именами: сын Рева, а дочь Люция (часть слова 
«революция»). 

Многие мальчики тогда получили имя Коммунар, с девочки 
Коммунара. Появились имена Октябрь, Майя, Октябрина, 
Декабрина. Новые имена пытались осмыслить, придать им 
значение, созвучное с новой революционной эпохой 
(Первое мая и т.д.) 

А встречаются и чисто семейные осмысления: родившуюся в 
сентябре девочку называли Сентябриной, Снежанной.  

Или из имен отца и матери составляли имя для 
новорожденного: 

                    Лев + Анна = Левана 
                   Антон + Нина = Антонина 
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Так было – так стало 
В истории русских личных имен выделяются  

три этапа. 
 1. Дохристианский - в котором исповедовались 
самобытные имена, созданные на восточно-
славянской почве средствами древнерусского языка. 
2. Период после крещения Руси- церковь стала 
насаждать вместе с христианскими религиозными 
обрядами иноязычные имена,  заимствованные 
византийской церковью от разных народов древности.  
3. Новый этап, начавшийся после Великой 
Октябрьской Соц.Революции и ознаменовавшийся 
проникновением в русский именослов большого числа 
заимствованных имен и активным имятворчеством 
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Так было – так стало
     Древнерусские имена-прозвания представляют собой 

огромный интерес. Они раскрывают богатство русского 
народного языка. Древнерусские имена-прозвания, были 
разнообразны. 
Например: Первак - Первой, Второй, Вторак, Третьяк 
(это имя было одним из самых распространенных), 
Третий, и т.д. Мы встречаем прямых потомков этих имен- 
фамилии: Первов, Третьяк или Третьяков и т.д. Или, 
например, такие 
имена -Черныш, Беляк, Белой и др.-данные по цвету 
волос, кожи. 

    Имена присваивались и по другим внешним признакам- 
росту, особенностям телосложения, характеру, по 
времени рождения. 
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Так было – так стало
Святцы – список христианских праздников и святых, 

расположенных в календарном порядке. 
Вспомним стихотворение М. Владимова: 
Был в старину такой обычай: 
Несли младенцев в церковь. Там, 
В страницы святцев Пальцем тыча, 
Поп имена давал по дням. 
Коль ты родился в день Ефима, 
То назван именем таким. 
Но если в день Иеронима 
То хошь, не хошь –Иероним. 
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Так было – так стало

И подолжу стих-ие М. 
Владимова «Святцы» 

Эпоха новых лексиконов 
Врывалась в речь цехов и сел. 
Шли Амфилохии в ревкомы, 
Аделанды в комсомол. 
Они своих созвучной эре 
Именовали октябрят: 
Заря, Идея, Пионерий, 
Ревмир, Ревпуть и Диамат. 
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Полные и сокращенные формы имен

     Сокращенные формы употребляются в самых различных 
ситуациях, за исключением официальных, в ласкательные 
формы- Мария (Марья) -Марьюшка, Машенька; 
Любовь - Любонька, Любаша, Любочка. Сокращенные 
имена столь коротки, что нередко оказываются созвучными 
нескольким полным именам, и наоборот, 
одному полному имени может соответствовать несколько 
сокращенных. 
Например: 

     Аграфена -  Агаша -Гаша -Граня -Груня-Груша-Феня 
     Александр(а) - Ара,Аря,Аля, Алик, Ксана,Ксаня, Алексаня, 

Алекса,Алексаша,Саша, Сашура, Шура, Саня, Санюра, 
Нюра, Санюша, Нюша. 
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Полные и сокращенные формы имен

     Имя Анастасия образовало народную  
форму Настасья и сокращенные Настя, 
Ася, Стася, Тася. Об этом    хорошо 
сказано в стих - нии Ирины Снеговой 
«Анастасия».

Что в глазах ненастенъко,
Дождики косые,
Ася, Стася, Настенька
Дочь Анастасия? 
Просто жизнь-фантастика
Трех матрех вместила:
Ася, Стася, Настенька.
Всё - Анастасия.
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Новые имена
    Сергеями, Андреями, Иванами, 

Иринами, Маринами, Татьянами 
   Теперь детей стараются назвать. 

А было время- именами странными 
Одаривали их отец и мать. 
Вот стали взрослыми, 
А то и старыми 
Энергия, Ванцетти, Володар, 
И Военмор- во славу Красной Армии, 
И Трудомир- в честь мира и труда. 
Родварком окрещен рожденный в Арктике, 
Поняв, что этот век неповторим, 
Старались и краскомы и рабфаковки, 
Его вручить наследникам своим. 
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Новые имена
      И в новых именах бессмертье видели. 

Их увлеченье не было игрой. 
Не надо обижаться на родителей, 
Перемудривших раннею порой. 
Сложились судьбы тех детей по-разному, 
Но имя тоже освещало путь, 
Гори, когда Энергией ты названа, 
А Володар- как Володарский будь! 
Вы, названные Нинами, Маринами, 
Андреями, Петрами в наши дни, 
Не тяготитесь отчествами длиными, 
Что утверждались в жизни октябринами,- 
Свою эпоху славили они."  

                                    «Октябрины» поэт Евгений Долматовский 
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Выбор имени новорожденному
«Выбор имени» Юрия Благова:  

    Дед, стараясь для внучонка,
Нахватал из разных мест
Ряд имен, звучащих звонко:
Товий... Муций... Овен... 
Орест...
Зять решил по ходу прений
Повернуть вопрос ребром:
– Назовем посовременней –
Гелий... Атом... Космодром...
Дочь, захваченная спором,
Шумно лезет на рожон
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Выбор имени новорожденному

   С целым импортным набором:
Эдвин... Мельвин... Сельвин... 
Джон...
Бабка с нехристями знаться 
Не желает и сама
Вносит лепту, глядя в святцы:
Псой... Сысой... Кузьма... Фома...
Сочинительством премудрым
Занимаясь вчетвером,
Ночь поспорили, а утром
Мальчик назван был Петром.



26

Выбор имени новорожденному
«Дарья» Виктора Бокова: 

    Девочку назвали Дарья. 
Дедушка просил об этом, 
Бабушка того хотела, 
Молодая мать сияла: 
- Дайте Дашеньку скорее! – 
Молодой отец сердился, 
Целый день ходил не в духе: 
- Дарья! Что это такое? 
Дарья! Что это за имя? – 
Тёща зятя устыжала: 
- Полно! Чем ты недоволен? 
Дарья – это дар природы. 



27

Выбор имени новорожденному

Это лучше, чем Светлана, 
Проще, твёрже и серьёзней, 
Вырастим девчонку нашу, 
Выдадим за космонавта, 
Унесёт он имя Дарья 
В межпланетные высоты! 
- Разве только что в высоты… - 
Потихоньку зять сдавался, 
Сам улыбку в фикус прятал, 
Потому что тесть заметил, 
Что у Даши нос папаши. 
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ОБЫЧНЫЕ СУЕТНЫЕ СООБРАЖЕНИЯ ПРИ 

ВЫБОРЕ ИМЕНИ. МНИМАЯ «КРАСОТА» ИМЕН 
          С горечью и досадой говорит один из читателей журнала 
«Русская речь» Е. М. Антонов, представитель старшего 
поколения, о своем имени, которое незаслуженно порочили 
его знакомые: «Меня крестили в день преподобного Ефрема 
Сирина (28 января старого стиля), поэтому и присвоили имя 
этого святого... Лет до пятнадцати я не ощущал неловкости за 
свое имя, ибо никто не напоминал мне о том, что оно 
некрасивое. В душе своей я до сих пор не считаю свое имя 
некрасивым. Живи я до сих пор в деревне, в родной 
крестьянской среде, не ощутил бы ни разу неприятностей из-
за имени. Но жизненные обстоятельства рано привели меня в 
город. Здесь даже от людей одного со мной «низшего» ранга 
услышал, что так некрасиво мое имя. При новых знакомствах 
из-за этого приходил в смущение».
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ОБЫЧНЫЕ СУЕТНЫЕ СООБРАЖЕНИЯ ПРИ 
ВЫБОРЕ ИМЕНИ. МНИМАЯ «КРАСОТА» ИМЕН

Самое простое и благозвучное имя 
нарицательное прозвучит для нас дико, 
если мы внезапно превратим его в имя 
собственное. Но это как раз и происходило 
в первые годы советской власти, когда 
стали давать имена Трактор, 
Электрификация, Энергий и т. п. Об этом 
явлении С. Я. Маршак так написал 
впоследствии в стихотворении «В защиту 
детей»:
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ОБЫЧНЫЕ СУЕТНЫЕ СООБРАЖЕНИЯ ПРИ 
ВЫБОРЕ ИМЕНИ. МНИМАЯ «КРАСОТА» ИМЕН

      Если только ты умен, 
Ты не дашь ребятам 
Столь затейливых имен, 
Как Протон и Атом.
Удружить хотела мать
Дочке белокурой,
Вот и вздумала назвать
Дочку Диктатурой. 
Хоть семья ее звала 
Сокращенно Дита, 
На родителей была 
Девушка сердита.
Для другой искал отец
 Имя похитрее,
И назвал он, наконец,
Дочь свою Идея.
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ОБЫЧНЫЕ СУЕТНЫЕ СООБРАЖЕНИЯ ПРИ 
ВЫБОРЕ ИМЕНИ. МНИМАЯ «КРАСОТА» ИМЕН

Звали мама и сестра 
Девочку Идейкой, 
А ребята со двора 
Стали звать Индейкой.
А один оригинал,
Начинен газетой,
Сына Спутником назвал,
Дочь назвал Ракетой.
Пусть поймут 
отец и мать, 
Что с прозваньем этим 
Век придется вековать 
Злополучным детям. 

компания
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ОБЫЧНЫЕ СУЕТНЫЕ СООБРАЖЕНИЯ ПРИ 
ВЫБОРЕ ИМЕНИ. МНИМАЯ «КРАСОТА» ИМЕН

Несмотря на это и позже продолжают 
придумываться такие имена как 
Февралин, Мартий, Энглен, Вилор, 
Октомир и т. п. Русскую девочку, 
родившуюся на борту самолета 
Ил-18, назвали Илина, повторив в ее 
имени частицу ил из обозначения его 
марки.
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ОБЫЧНЫЕ СУЕТНЫЕ СООБРАЖЕНИЯ ПРИ 
ВЫБОРЕ ИМЕНИ. МНИМАЯ «КРАСОТА» ИМЕН

          Однако следует заметить один небезынтересный 
факт: все эти формальные подходы (весьма, впрочем, 
сомнительные) перестают играть какую-либо роль, если 
имя дается в честь или в память о людях, достойных 
подражания. Имя начинает казаться красивым, если оно 
напоминает человека красивого, умного, доброго, 
отзывчивого, – знакомого лично или по литературе. Не 
потому ли так приятно звучат личные имена, 
принадлежавшие замечательным предкам и 
современникам? Не потому ли некоторые прельщаются 
именами литературных персонажей?
          Судьба человека может преобразить для нас и 
звук, и смысл его имени. Следовательно, так 
называемая «красота имени» вторична, она проистекает 
из красоты самого человека. 


