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Я всегда считала, что о человеке можно судить только 
по его поступкам. В них меньше лжи и самообмана, чем в 
словах, мыслях, идеях. Поступки отражают личные качества 
человека, проверяют его идеалы на практике. Отвечая на 
вопрос о том, что важнее — любить или быть любимым, мы 
должны в первую очередь задать другой вопрос, 
уточняющий: для кого и для чего важнее? Если речь идет о 
благе человека, о формировании его личности и всего того, 
что отразится в его поступках, то я отвечу, что для него, 
безусловно, важнее любить. Любовь к миру, к людям — это 
то, что всех нас связывает. Любовь помогает человеку 
противостоять тем соблазнам, которые оправдываются 
логикой и холодным расчетом, и там, где человек зачастую 
попадает в ловушки из-за доводов разума, это нелогичное 
светлое чувство помогает ему увидеть свою ошибку.

Вступление 



Ф.М. Достоевский в романе «Преступление и наказание» наглядно 
описал процесс падения и воскресения человеческой души и объяснил, 
как логика может поспособствовать этому падению, прикрывая 
разумными доводами эгоистичные и злые порывы, выдавая их за 
возвышенные и благородные. Герой Достоевского, Р.Р. Раскольников, — 
бывший студент, живущий в бедности и зависимости. Он видит, что его 
родственникам, которые очень его любят, приходится многим 
жертвовать, чтобы выслать ему хоть немного денег. Герой знает, что не 
только он и его семья живут в нужде, но многие добрые и достойные люди 
погибают от болезней, голода и произвола , из-за нехватки денег. Но сам 
Раскольников, сколько бы он ни сочувствовал им, не хочет работать за 
копейки. Он считает, что рождён для более значительной роли. Герой 
придумывает теорию, согласно которой все люди делятся на два типа. 
Большинство из них — это «твари дрожащие», которые нужны только для 
воспроизведения себе подобных. Для них существуют установленные 
законы, которым они должны подчиняться, но новых идей такие люди 
привносить не могут. К меньшинству относятся «право имеющие», то есть 
те, кто имеет право решать чужую судьбу, провозглашать новые законы и 
идеалы, отвергая старые, преступая их, если понадобится, совершая даже 
грабежи и убийства. Раскольников причисляет себя к этому меньшинству 
и решает совершить преступление (убить и ограбить старуху-
процентщицу). В своих рассуждениях он руководствуется логикой и 
простым математическим расчетом: одна бесполезная жизнь и тысячи 
жизней взамен, ну разве это не справедливо? Этот расчет, эта очевидная, 
как ему кажется, справедливость загораживает от него истинные причины 
его намерений: гордость и эгоизм. 

Основная часть



Раскольников с самого начала ставит себя над теми, 
чьими именами он прикрывается, совершая преступление. 
Он знает, что все эти  люди по доброй воле никогда не 
убили бы, что они сами скорее умерли бы от голода. Но у 
них нет права голоса. Все они любят Раскольникова, но это 
не  спасает его от той петли, в которую попадает его душа. 
Когда он испытывает свою теорию на деле, тут же 
обнажается её несовершенство. Убийство проходит не по 
плану, и вместе со старухой он убивает её сестру Лизавету, 
ставшую случайной свидетельницей произошедшего. 
Воспользоваться украденным Раскольникову так и не 
удается, и в результате убийство не приносит никакой 
пользы. Но кроме этого, герой осознает ещё одну свою 
ошибку: он поставил себя выше людей, но избавиться от 
всего человеческого ему так и не удалось, и теперь его 
мучает совесть. Совесть страшнее любого человеческого 
правосудия. Я думаю, можно сказать, что любовь, 
сострадание к людям и вина сливаются в этом чувстве. На 
протяжении всего романа Раскольников постепенно 
раскаивается в совершенном преступлении, он страдает, 
сознается в убийстве и в конце концов спасается.



Соня Мармеладова — персонаж, который помогает 
Раскольникову в духовном преображении. Она на 
собственном примере учит героя состраданию, любви к 
людям, смирению и вере. Она постоянно жертвует собой ради 
других и, как и Раскольников, преступает заповедь, но совсем 
по иной причине. Её любовь и сострадание — искренние, они 
не прикрывают гордость и тщеславие. И хотя её положение 
гораздо хуже, чем у главного героя, она продолжает 
безропотно сносить все лишения, своими делами доказывая 
искренность чувств, и ни на секунду не теряет веры. Важно 
заметить, что Раскольников полностью исцеляется и отвергает 
свою идею только тогда, когда в нем самом пробуждается 
истинная любовь к людям, которая всегда у него была, но 
которую заглушало тщеславие и критиковал разум. 
Нелогичная сила любви спасает только того, кто сам обладает 
этим даром — даром иного видения, умением неосознанно 
ставить прежде своих интересов чужие, не раздумывая, минуя 
ловушки логики. Сон, который снится герою в эпилоге 
романа, как бы подводит черту, наглядно показывая, что люди 
не могут жить одним рассудком, что, рассуждая и строя 
каждый свою теорию, они никогда не добьются единства. 



Для человека важно и необходимо уметь любить, жертвовать 
собой и сохранять веру, иначе он просто не увидит того, что вне его, 
он будет заперт в себе, а там, внутри, может хоть целую вечность 
размышлять о справедливом и правильном, исходя из собственного 
эгоизма и к нему же возвращаясь. Вот почему поступки одного будут 
ужасны, а дела другого будут полны самопожертвования, хотя оба 
они будут твердить одно и то же, оба будут убеждены в том, что 
желают блага. Весь огромный мир не может быть познан «через 
себя»: для того чтобы понять других, нужно забыть о своём благе. 
Разумеется, чужая любовь может быть маяком, может быть 
поддержкой, образцом для подражания, но сколько бы ни был 
любим человек, привыкший смотреть в себя и думать о себе, до тех 
пор, пока он не переступит через свою гордость и сам не научится 
любить, он не спасется. Его можно сравнить с тонущим, которому 
нужен глоток воздуха, но он боится высунуть голову из воды. А 
фигура человека, стоящего на берегу, зовущего его, искренне 
желающег его спасения, может только привести к мысли, что мир 
над поверхностью не так страшен. Но утопающий не будет ценить 
воздух и не научится плыть, не глотая воду, до тех пор, пока 
однажды не вдохнёт полной грудью. 

⚫  

Заключение 


