
Подготовила:
Инструктор по физической культуре 

Лискова Наталья Николаевна

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 
"Детский сад №6 «Светлячок» 

Презентация 
cпортивного праздника 

«День здоровья!»
для детей старшей и подготовительной возрастных групп



Задачи: 

-Повышение активности и общей работоспособности организма детей. 

-Развивать физические качества.

-Формировать представление о здоровом образе жизни.



Сюрпризный момент



Разминка 



Эстафеты: «Водичка», «Собери 
витамины»



Игра «Перетяни канат»



Итог праздника «Танец Дружбы»


