
Психология малых групп



Малая группа — 
небольшая общность людей, которая 
характеризуется:
1. Общностью мотивов и целей
2. Разделением труда (ролями)
3. Закреплёнными статусами
4. Разделяемыми нормами и 
ценностями, значимыми для группы
5. Развитой системой санкций и 
поощрений

(М. Шериф)



Нижняя граница малой группы:

2 или 3?



2:
больше, чем 1

неравные возможности 
ролевого поведения



3:
возможность проявления 
специфических групповых 

эффектов (влияние 
большинства и меньшинства)



Верхняя граница малой группы:

?



7  ± 2:
верхняя граница 

кратковременной памяти



30:
школьный класс



10-12:
норма управляемости

средний размер 
психотерапевтической 

группы



Групповая динамика



«групповая динамика» — это
школа К. Левина
вид эксперимента
изменения внутри группы



Структура группы
Ценности и нормы

Лидерство



Г. ЛеБон
З. Фрейд
Я. Морено
К. Левин
Ф. Фидлер
Ф. Зимбардо



Малая группа — это группа, в 
которой общественные 

отношения выступают в форме 
непосредственных личных 

контактов
(Г. М. Андреева)


